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Abstract.

The objective of this research study was to determine the
relationship between students’ experience using GeoGebra
and their self-regulation of learning in a mathematics course
at a private university with campuses in Trujillo and
Cajamarca, Peru. The study was descriptive-correlational in
nature. The sample consisted of 204 students, and a
questionnaire was used as the research instrument. The
results showed a high and significant positive correlation
using Spearman’s Rho coefficient. Since the data from the
normality test confirmed that the data were non-parametric,
the Rho value was .874 and the p-value was 0.000; since this
was less than 0.05, the alternative hypothesis was accepted.
Finally, it was concluded that there is a relationship between
the study variables, as well as between the student’s
experience using GeoGebra and the dimensions of the self-
regulation variable. In this regard, the importance of such
tools in the supplementary mathematics course is evident,
since as students interact with them, better academic
performance can be achieved.
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Resumen.

El objetivo del presente trabajo de investigacion fue
determinar la relacion existente entre la experiencia
del estudiante al hacer uso de GeoGebra y la
autorregulacion del aprendizaje de los estudiantes en
el curso de matemdticas en una universidad privada en
las sedes de Trujillo y Cajamarca, Peri. La
investigacion fue de nivel descriptivo-correlacional. La
muestra fueron 204 estudiantes y se aplico como
instrumento un cuestionario. Los resultados
alcanzados mostraron una correlacion positiva alta y
significativa utilizandose un coeficiente Rho de
Spearman, dado que los datos en la prueba de
normalidad confirmaron que esta era una data no
parameétrica, el valor de Rho fue de .874 y un p valor
0.000 el cual al ser menor al 0.05, permitio aceptar la
hipotesis alterna. Finalmente se concluyo que existe
una relacion entre las variables de estudio, asi como
entre la experiencia del estudiante que utiliza
GeoGebra y las dimensiones de la variable
Autorregulacion. En este sentido se evidencia la
importancia de este tipo de herramientas en el curso de
complementos de matemdtica puesto que en la medida
que los estudiantes interactiien con ellos, se podra
alcanzar mejores desemperios académicos.

Palabras claves: Aprendizaje, autorregulacion,
GeoGebra

I.  INTRODUCCION

La autorregulacion es uno de los procesos que se
pretende desarrollen los estudiantes a lo largo de su vida
académica, puesto que esta indica madurez y
compromiso consigo mismos, se concibe como un

proceso que surge al mediano y largo plazo, puesto que
no es mas que la capacidad que se logra permitiendo la
organizacion, control y evaluacién de manera consciente
de lo que se quiere aprender y los tiempos en los que
esto ocurre. Esta situacion se vincula con el papel activo
que asume el educando dentro y fuera del aula de clase
generando con ello una mejora significativa en su
desempefio académico, a partir de ello [1] expresan que
la autorregulacion no es un eventualidad o un fenémeno
que surge de forma aleatoria, sino que debe ser
construido, considerando las experiencias de los
estudiantes, sus saberes previos pero sobre todo
estimando que dichas practicas fomenten la reflexion,
autonomia y responsabilidad. Hacer énfasis en la
autorregulacion como una situacion ideal que puede
generarse en las aulas de clase, se reconoce que cuando
ella se genera en cursos de matematicas, es producto de
la interaccion consciente y planificada de estrategias
didacticas que motivan al estudiante a tomar decisiones
y controlar su propio aprendizaje [2].

En esta linea, [3] y [4] definen la autorregulacion del
aprendizaje como un proceso ciclico que representa el
desarrollo de fases, entre estas: planificacion,
monitoreo, control y reflexion, situacion especial sobre
todo en entornos de aprendizaje mediados por
tecnologia. Asimismo, [5] desde la teoria social
cognitiva, remarca que la autorregulacion se alimenta de
la auto-observacion, el auto-juicio y la auto-reaccion,
procesos que las herramientas digitales contribuyen a
potenciar y que a su vez ofrecen retroalimentacion
inmediata.

II. MARCO TEORICO

El uso de GeoGebra representa una nueva forma de
aprender matematicas, facilita el proceso de aprendizaje,
puesto que se pasa de una metodologia centrada en el
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docente a uno cuyo eje fundamental es el estudiante,
permitiendo de esta forma que tome decisiones, lo que
fortalece sus decisiones y capacidad de autorregularse
[6]. En esta misma linea se menciona que en cursos
como complementos de matematica la incorporacion de
las herramientas digitales implic6 un cambio de
mentalidad a nivel de los docentes y los estudiantes,
permitiendo de esta manera que ambos reflexionen e
identifiquen las areas de mejora, situacion que permite
de manera progresiva hacer un proceso de
autorregulacion[7].  Considerando  las  posturas
anteriores, el docente es un bastion importante si se
desea alcanzar cambios importantes en el aula, el uso de
GeoGebra como una herramienta tecnologica implica un
cambio de mentalidad, orientar cada proceso dentro del
aula como un ciclo de mejora, permitiendo de esta
manera que los estudiantes logren habitos de estudio de
forma autébnoma, y aprendan poco a poco autorregular
el aprendizaje matematico[8].

Es vital comprender lo expuesto desde los principios de
la psicologia educativa, donde la autorregulacion del
aprendizaje ha sido estudiada de forma importante, y a
razén de esto [3] propuso un modelo ciclico, de tres
fases, donde los individuos pueden establecer metas y
estrategias, realizar la ejecucion y control, y reflexionar.
Asi mismo, por su parte, anadié un nuevo componente,
la llamada dimension contextual, la cual sefiala que la
autorregulacion no solo depende de la persona, sino
también del entorno de aprendizaje en el que se
desenvuelve. En consonancia con estos planteamientos
se une lo expresado por [9] con la teoria de la
autodeterminacion, la cual sostiene que la autonomia, la
competencia y la relacion social son necesidades
psicologicas elementales, que, cuando son satisfechas,
contribuyen a la motivacion intrinseca y, con ella, se
posibilita la capacidad de autorregular el aprendizaje. En
el caso concreto del aprendizaje de matematicas con
GeoGebra, estos lineamientos tedricos son relevantes,
pues el software ofrece retroalimentacion inmediata,
situacion, que apoya el monitoreo, permite que el
estudiante experimente de forma autéonoma y genera
espacios de reflexion .

Se torna vital referir los niveles de autorregulacion del
aprendizaje, en este caso se adoptd una taxonomia
basada en [3] y [4], la cual fue adaptada al contexto de
aprendizaje con GeoGebra, estableciendo tres niveles:
El nivel bajo: El estudiante depende de instrucciones
externas, no planifica ni monitorea activamente su
comprension, no identifica errores por si mismo y
gestiona mal su tiempo. Asi mismo se dimension6 con
el nivel medio, el cual hace referencia a que el estudiante
planifica ocasionalmente con apoyo, inicia procesos de
auto-monitoreo pero no siempre ajusta a tiempo,
reflexiona de forma basica y gestiona el tiempo con
cierta regularidad. Y se cierra el proceso con el nivel
alto, donde el educando, planifica autbonomamente sus
metas, realiza monitoreo y controla activamente su

desempefio usando para ello como recurso la
retroalimentacion de GeoGebra, lo cual a su vez le
permite reflexionar sobre su aprendizaje, asi como
gestionar de manera eficiente tiempo y recursos.

El hacer uso de la tecnologia para aprender matematicas,
favorece que los estudiantes se aproximen a la esencia
del contenido, pierdan el temor de equivocarse e inicien
un proceso de ensayo error, lo que definitivamente hace
que disminuya la ansiedad matematica y que el
estudiante comience a creer en sus propias
capacidades[10]. La forma en que GeoGebra aporta a la
comprension de los contenidos en los cursos de
matematicas implica que este se convierte en un aliado
importante de los procesos de metacognicion, puesto
que, al lograrse una retroalimentacion en tiempo real,
permite al estudiante identificar las posibles fallas,
mejorar, puede autoevaluarse y reordenar sus ideas en
aras de controlar su aprendizaje [11]. Bajo esta misma
perspectiva se define que el uso de GeoGebra en el aula
tiene un impacto positivo desde diferentes angulos, dado
que, no solo el estudiante recibe retroalimentacion
inmediata, sino que ademads permite que este se imponga
nuevos retos y vaya midiendo su progreso de forma
responsable, identificando a su vez los procesos donde
debe fortalecerse [12] .

Una vez que el estudiante conoce GeoGebra y
comprende la dinamica de la herramienta, este puede
hacer ajustes cuando se equivoca, asimismo puede hacer
un automonitoreo de sus avances, lo que apoya a la
autoestima matematica del estudiante, permitiendo que
se sostenga el interés por aprender de forma dindmica y
segura[13]. A partir de GeoGebra se logran mayores
niveles de reflexion sobre los procedimientos a seguir
para poder resolver problemas matematicos en entornos
diversos [14]. Al utilizar GeoGebra por lo interactivo del
software el estudiante de manera individual o en equipo
identifica los cuellos de botella en el momento de
resolver un problema matematico, asi mismo permite la
definicion de rutas de salida para atender las situaciones
problematicas planteadas por el docente, de esta forma
se logra que el educando trace posibles soluciones, las
compruebe y tome decisiones basandose en resultados
reales [15]. Una de las acciones que permite dicha
herramienta radica en que posibilita que el estudiante
compare las soluciones de forma algebraica y su
representacion grafica, lo cual le brinda mayores
elementos para confirmar su posicion o hacer ajustes a
la misma, por tanto, se autorregula el aprendizaje no con
argumentos solamente  teoricos, sino con
experimentacion practica [16].

GeoGebra se reconoce como una herramienta que apoya
el trabajo matematico dentro y fuera del aula de clase,
puesto que esta permite una articulacion entre los
procesos de conocimiento y los de autocontrol [17].
Existe evidencia clara de que el uso de software como
GeoGebra aporta un sinfin de posibilidades para que el
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estudiante comprenda donde debe de mejorar y ademas
le permite planificar el estado al que desea llegar con un
determinado contenido[18] . Asi mismo se considera
que GeoGebra es una de las herramientas que ademas de
ser sencilla de utilizar, aporta a la autoconfianza en los
estudiantes, asi mismo el que ellos realicen una
manipulacion directa de las variables, les aporta a
ensayar y comprender las implicaciones de los
resultados [19]. La ensefianza de las matematicas
apoyandose en GeoGebra es considerada un acierto
importante no solo porque ello implicé la incorporacion
de la tecnologia en este tipo de materias, sino porque
ademas el aprendizaje logré modelarse, hacer los
calculos, visualizar las presentaciones graficas, la
deteccion de errores y poder hacer las correcciones de
forma practica [20]. Asi mismo se destaca que
GeoGebra favorece la gestion de la autonomia, situacion
que se alcanza cuando se experimenta, se impulsa el
analisis de forma critica y las decisiones se sustentan con
datos ya comprobados [21] .

GeoGebra como herramienta en el aula, permite contar
con soluciones mas agiles, que a su vez aportan a la
comprension de los conceptos matematicos, generan a
su vez interaccidbn que provoca que el estudiante,
analice, evalue y reajuste la forma en como resuelve las
situaciones problematicas a las que se enfrenta, es decir,
a partir de GeoGebra se marcha hacia la autorregulacion
[22]. La importancia que alcanza el proceso de
autorregulacion en cursos como matematicas, yace en el
hecho de que estos generalmente se asocian con materias
complejas que desmotivan a los estudiantes, en algunos
casos se ha minimizado la importancia de estas materias
en la vida diaria, por tanto, es fundamental que los
estudiantes asumen un compromiso con el aprendizaje
[23]. A partir de la incorporacion de la tecnologia, esta
imagen cambia y mejora la participacion del estudiante
en el aula, el rol a nivel del docente se reformula y el
aprendizaje de estos cursos es mucho mas dindmico y
atractivo [24]. Al hacer uso del software GeoGebra
implica contar con estrategias didacticas que consolidan
el aprendizaje, apoyan el fortalecimiento de la
autorregulacion y generan la posibilidad de que los
estudiantes asuman un papel mucho mas comprometido
frente a su aprendizaje [25] .

El proceso de la autorregulacion es una capacidad
indispensable en el aprendizaje de las matematicas,
puesto que, en la medida en que el estudiante descubra,
comprenda e interactie con los contenidos, estara a las
puertas de aprender de forma organizada, medira sus
avances y el nivel de satisfaccion sera mayor, lo anterior
se evidencia en la mejora del desempefio académico
dentro y fuera del aula [26]. Las herramientas
tecnoldgicas como GeoGebra modifican la interaccion
de los estudiantes con el contenido matematico, dado
que ellas permiten una exploracion, el estudio y analisis
de las variables y al final toma una decision, es decir, se

estd autorregulando, lo que indica que alcanzé un nivel
de madurez en el curso [27].

Lograr la autorregulaciéon en matematicas significa
fortalecer la voluntad del estudiante, lograr que este
asuma un compromiso consigo mismo, tratando de
buscar explicaciones a cada componente del proceso que
desarrolla, esto implica inclusive que gestione su
tiempo, que disponga de curiosidad cientifica [28]. Una
vez que el educando asume un rol consciente de como
aprender de forma consecuente, la autorregulacion
pasaré a ser un instrumento clave para alcanzar mejores
indicadores de desempeilo académico y sobre todo
lograr un mayor nivel de independencia académica en el
aula [29]. Cuando los cursos hacen uso de un entorno
digital y el docente asume con compromiso la
generacion de ambientes aulicos controlados y seguros,
se esta frente a espacios flexibles y participativos, que
permitiran que el estudiante revise los procedimientos,
comprenda las oportunidades de mejora y transite hacia
un aprendizaje auténomo[30]. El aprendizaje de las
matematicas implica que el docente si hace uso de
GeoGebra expone de forma visible y grafica los
componentes tedricos del curso, este tipo de estrategias
orienta a que el contenido sea mucho mas digerible, en
la medida que visualmente ubique las dificultades,
estara ante la posibilidad de crecer académicamente [31]

III. MATERIALES Y METODOS

El estudio adopté un enfoque cuantitativo de nivel
descriptivo-correlacional, con disefio no experimental
de corte transversal. El objetivo fue determinar la
relacion entre la experiencia del estudiante al usar
GeoGebra y su nivel de autorregulacion del aprendizaje
en el curso Complementos de Matematica (COMMA)
de una universidad privada en Trujillo y Cajamarca,
Pera. La poblacion estuvo conformada por 6407
estudiantes del ciclo 2025-2. Mediante muestreo no
probabilistico por conveniencia, se selecciond una
muestra de 204 estudiantes. La medicion se realizd en
un Unico momento (semana 14), de un total de 15
semanas de uso de GeoGebra acompafiado de un
asistente virtual de IA.

Para la recoleccion de datos se disefié un cuestionario
tipo Likert (5 opciones) de 32 items: 16 para la variable
Experiencia del estudiante con GeoGebra (dimensiones:
usabilidad y dominio técnico, integracion curricular,
interactividad y experimentacion, apoyo al desempefio
docente) y 16 para Autorregulacion del aprendizaje
(dimensiones: planificacion y metas, monitoreo y
control, reflexion y autoevaluacion, gestion del tiempo
y recursos). El instrumento obtuvo validez por juicio de
expertos del 93% y una confiabilidad Alfa de Cronbach
de .986. El procedimiento incluyé infografias digitales
semanales con objetivos, applets de GeoGebra,
preguntas de reflexion y lista de verificacion "Antes de
enviar, revisa", complementado con el Asistente
COMMA (chatbot tutor) y la publicacion de reflexiones

24" LACCEI International Multi-Conference for Engineering, Education, and Technology: “Engineering without Borders: Artificial Intelligence, Knowledge,
Innovation, and Alliances for a Future from the Americas”. Hybrid Event, Santiago-Chile, July 15 - 17, 2026



en Padlet. El cuestionario se aplicé en Google Forms de
forma individual y anonima. Para el analisis de datos, se
realizd estadistica descriptiva (frecuencias y porcentajes
por niveles: bajo, medio, alto). Se utiliz6 la prueba de
normalidad Kolmogorov-Smirnov, la cual indico
distribucion no normal (p < 0.05), por lo que se eligio el
coeficiente Rho de Spearman (estadistico no
paramétrico) para contrastar las hipotesis, con un nivel
de significancia de p < 0.05.

El estudio se reforzo durante las sesiones de clase, con
el proposito de analizar la experiencia del estudiante en
el uso de GeoGebra como herramienta de apoyo al
docente para el aprendizaje de las matematicas y el
desarrollo de procesos de autorregulacion, mediada por
un asistente virtual de inteligencia artificial. La
implementacion se realizé en el curso Complementos de
Matematica (COMMA) de una universidad privada en
las sedes de Trujillo y Cajamarca, Pert, durante varias
semanas académicas (semanas 1 a 15). El proceso se
llevo a cabo de manera asincronica, como complemento
a las sesiones presenciales.

Cada semana, los estudiantes recibieron una infografia
digital que incluia:

e El objetivo de aprendizaje de la semana.

e Instrucciones detalladas para explorar un
applet especifico de GeoGebra.

e Preguntas de reflexion, orientadas a la
comprension  conceptual, el analisis del
proceso y la aplicacion del contenido.

e Una lista de verificacion titulada “Antes de
enviar, revisa”.

e Laindicacion de subir su reflexion a un Padlet,
como evidencia de aprendizaje.

Explora, descubre y reflexiona A e

ios dessguoldades -

T & SUBE TU ARCHIVO CON
Ty LAS RESPUESTAS A PADLET:
) ; ademes
esguoooder - " oot
. T | el O Witps/[bitlyIORedY

& INSTRUCCIONES
. PARA EXPLORAR:

ANTES DE n

ENVIAR, REVISA:

Sistema de inecuaciones lineales:
‘define la regién soluién

Fig. 1 Infografia curso Complementos de Matematica

Como apoyo transversal, se disefid e implementd el
Asistente COMMA con GeoGebra y Reflexion, el cual
acompafio al estudiante durante todo el proceso. Este
asistente no proporciond respuestas directas, sino que
cumplio un rol de guia, tutor y orientador, promoviendo
que el estudiante verificara sus procedimientos,
analizara las representaciones graficas y construyera
progresivamente su reflexion. El uso del asistente
permitio estructurar la experiencia de aprendizaje en
cuatro momentos: exploraciéon, acompafiamiento
procedimental, reflexion guiada y revision final,

fortaleciendo asi précticas de aprendizaje autéonomo y
autorregulado.

El estudio presenta algunas limitaciones. En primer
lugar, el disefio correlacional no permite establecer
relaciones causales entre el uso de GeoGebra y la
autorregulacion del aprendizaje. Asimismo, este estudio
se desarrollo en una tnica institucion universitaria, ello
condiciona la posibilidad de generalizar los resultados.
Por tanto, en futuras investigaciones podria considerarse
la  aplicacion de disefios longitudinales o
experimentales.

IV. RESULTADOS

De acuerdo con la Tabla 1 correspondiente a la variable
experiencia del estudiante en una universidad privada en
las sedes de Trujillo y Cajamarca, los resultados
muestran que el 2.5% considera que existe un nivel bajo,
mientras que el 27% lo expone en un nivel medio y el
70.6% de los estudiantes expreso que existe un nivel alto
en cuanto a su experiencia en el aula al hacer uso de
GeoGebra como una herramienta para el aprendizaje de
la matematica. A partir de estos resultados, se refleja que
la mayoria de los estudiantes perciben dicha herramienta
como una muy buena alternativa para desarrollar sus
conocimientos y mejorar de forma practica durante el
curso.

TABLA L

EXPERIENCIA DEL ESTUDIANTE UTILIZANDO
COMO HERRAMIENTA GEOGEBRA

o o

Nivel Frecuencia % Vél/(i) do Acllln/‘l)lla do
BAJO 5 2.5 2.5 2.5
MEDIO 55 27 27 29.4
ALTO 144 70.6 70.6 100
Total 204 100 100

Aplicacion tecnolégica - CONTINUIDAD DE UNA FUNCION

Pasos dofinidas para los sstudiantes
1. Ingresa o analiza la funcién por partes en Desmos.

Continuidad de funciones por partes: explora saltos
y ajustes

Visualiza cudndo una Iuncion es continua y cmo ajustar
sus tramos

Observa el comportamiento en los puntos de union

2. 1dentifica el tipe de punto
¢Hay punto ablerto o cerrado?
¢Caincide el limite can el valor de Iz funcian?

3. Explora los cazos con co rios
Interpreta cada anotacién: Limite por derecha, Limite por
izquierda, Punto de salto desmos i

4.En o segundo applet, ajusta el pardmetro ¢
Mueve el deslizador para hacer continua

5. Registra en tu cuaderna
Qué ocurre cuando hay salts

Link del applet

ara h

Qué valor de ¢ asegura continuidad en el segundo applet
6. Reflexiona
1. £0ué condiciones aseguran la continuidad en un punto?

Fig.2 Applet de GeoGebra para el curso de
Complementos de Matematica

Segun la Tabla 2, en la que se expresa la prueba de
normalidad de los datos, esta se realiz6 para cada una de
las variables de estudio y las dimensiones que la
conforman, y atendiendo a que cada una de ellas
presentd un valor p < 0,05, puede referirse a que los
datos siguen una distribucién normal. Por tanto, se
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justifica el uso de pruebas estadisticas no paramétricas,
aplicando el coeficiente Rho de Spearman para el
analisis correspondiente.

Asi mismo en la tabla 4 se presenta el andlisis utilizando
el coeficiente Rho de Spearman entre Experiencia del
estudiante en el uso de GeoGebra y la dimension
planificacion y metas. Alcanzando este un coeficiente de
.866 lo que indica una correlacion positiva alta. Al
revisar el valor de significancia obtenido, este fue p =
0,000; y dado que el valor p <,05 (valor p menor a 0,05),
se afirma que existe relacion y es significativa.

TABLA II.
PRUEBA DE NORMALIDAD
Variable/Dimensiones Kolmogorov-Smirnov
Estadistico gl Sig.
Experiencia del estudiante utilizando
como herramienta GeoGebra 0.437 204 0
Usabilidad y dominio técnico 0.406 204 0
Integracion curricular y didactica 0.46 204 0
Interactividad y experimentacion 0.443 204 0
Apoyo al desempel?(,) docente y 0459 204 0
comprension
Autorregulacion del aprendizaje 0.434 204 0
Planificacién y metas 0.45 204 0
Monitoreo y control del aprendizaje 0.468 204 0
Reflexion y autoevaluacion 0.466 204 0
Gestion del tiempo y recursos 0.423 204 0

En cuanto a encontrar la relacion entre las variables de
estudio esta se expone en la Tabla 3 la cual presenta el
analisis utilizando el coeficiente Rho de Spearman entre
Experiencia del estudiante en el uso de GeoGebra y
autorregulacion del aprendizaje. Alcanzando en este
caso un coeficiente entre ambas variables .874 lo que
indica una correlacién positiva alta. El valor de
significancia obtenido fue p = 0,000; dado que el valor
p < ,05 (valor p menor a 0,05), se afirma que existe
relacion y es significativa. Aceptdndose la hipotesis
planteada.

TABLA III.
EXPERIENCIA DEL ESTUDIANTE Y
AUTORREGULACION DEL APRENDIZAJE

TABLA V.
EXPERIENCIA DEL ESTUDIANTE CON
PLANIFICACION Y METAS
. .| Planificacion
Experiencia
y metas
Coeﬁcie_n,te de 1 866"
o correlacion
Experiencia Sig. (bilateral) 0
Rho de
Spearman N 204 204
Coeﬁme_n,te de 866" 1
correlacion
Planificacion y - -
metas Sig. (bilateral) 0
N 204 204

L Auto
Experiencia L
rregulacion
fici -
Coe 1c1e.n'te de 1 874
| correlacion
Rho de | Experiencia 'gi " ilateral) 0
Spearman N 204 204
Coeﬁc1e_r}te de 874" 1
Auto correlacion
rregulacion | Sig. (bilateral) 0
N 204 204
1] Asistente Virtual. COMMA con GeoGebra y Reflexion
© w
; Asistente Virtual. COMMA con GeoGebra y Reflexion
° + 9

Fig. 2 Interfaz principal del asistente COMMA con
GeoGebra y reflexion

explorar ol applet de la seamana com rnfoey

o se explora un applet correctamente (1.0 o sersirh v ks

Q ;Qué significa “explorar” e applet enCOMMA?
S
o l .
— e, -

Fig. 3 Boton “explora el applet de la semana”

Al realizarse el analisis entre la variable experiencia del
estudiante y la dimension Monitoreo y control del
aprendizaje en la tabla 5 se presenta el analisis de
correlacion utilizando el coeficiente Rho de Spearman,
lo que permiti6 evidenciar que la misma es positiva y
alta con un valor de .813, y al revisar el valor de
significancia obtenido, este fue p = 0,000; y dado que el
valor p < ,05 (valor p menor a 0,05), lo que permite
afirma que existe relacion y esta es significativa.

TABLA V.
MONITOREO Y CONTROL DEL APRENDIZAJE

Monitoreo y
Experiencia control del
aprendizaje
Coeficiente de 1 313"
| correlacion ?
Rho de | Experiencia ['go ™ pilateral) 0
Spearman N 204 204
) Coeficiente de 313 1
Monitoreo y | correlaciéon ’
control del | Sjo(bilateral) 0
aprendizaje N 204 204
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-] Asistente MATBA con GeoGebra y Reflexién 5.2 &, Compartir
C Soy Fernando, la semana 03, sobre limite de una funcién
Q iPerfecto, Fernando!

& Gracias por decirmelo. Entonces, activamos Guia tu exploracién ~ Semana 09: Limite de una funcién %

Vay a acompafiarte paso a paso, ayudéndate & observar, comprobar y reflexionar, tal como pide el curso,

Mo te daré la reflexion final adn: la iremos construyendo juntos &
Q, Exploracién guiada - Semana 09: Limite de una funcién

(@ Propésite de esta exploracion

Que comprendas qué significa un limite, no sola que lo calcules:
+ Qué valor se aproxima I funcién
* Qué ocurre por la izquierda y por la derecha .,
+ Cuéndo existe y cubndo no existe o limite

+ reg o

Fig. 4 Boton “guia tu exploracion”

En la tabla 6 se expone los resultados que muestran la
relacion entre Experiencia del estudiante con GeoGebra
como herramienta para aprender matematicas y el
proceso de reflexion y autoevaluacion que este realiza
en el curso de complementos de matematica, dicho
analisis se realizd utilizando el coeficiente Rho de
Spearman, lo que permitioé evidenciar por medio de un
.848 una relacion positiva y alta, en cuanto al valor de
significancia obtenido, este fue p = 0,000; y dado que el
valor p < ,05 (valor p menor a 0,05), lo que permite
afirma que existe relacion y esta es significativa.

0,000; y dado que el valor p <,05 (valor p menor a 0,05),
lo que permite afirma que existe relacion y esta es
significativa.

TABLA VIL

CORRELACION,EXPERIENCIA DEL ESTUDIANTE
CON GESTION DEL TIEMPO Y RECURSOS

TABLA VI
EXPERIENCIA DEL ESTUDIANTE CON REFLEXION Y
AUTOEVALUACION
Reflexion y
Experiencia auto
evaluacion
Coeficiente de 1 348"
| correlacion ?
Rho de Experiencia Sig. (bilateral) 0
Spearman N 204 204
Coeﬁc1e.r%te de 848" 1
Reflexion y | correlacion
auto Sig. (bilateral) 0
evaluacion
N 204 204
) Asistente MATBA con GeaGebra y Reflexion 5.2 & Compartir
iHolal § Soy tu Guia de reflexion y con gusto te acompafio en este proceso tan importante para tu
@ aprendzzje en Matematica Bésica.
Q @ Reflexiona sobre tu aprendizaje

Piensa en s actividades que realizaste finfogratia, ejercicios y uso de GeofGebra) y responde con tus propias palabras;

1. Comprensién

ptos matematicos sentiste q: mejor semanas?

* tHubo alguna que al inicio te resulté difcil

o entendiste mejor? 1Par qué crees que paso eso?

2. Procesa
« 4Como te ayudaron 125 grificas de GeoGebra a verificor tus resultados?
* Cuando cometite un error, jqué hiciste para darte cugnta y corregirlo?

3. Aprandizajo significativo
* jQué relacian encuentras entre los calculos algebraicas y Io que observabas en a grafica?
+ 4En Gué situacicnes reales (de W carrera o vida diarie} podiias aplicsr o aprendide?

4. Autorregulacion
* JQué estrateaia te funciond meicr oare aprender: oracticar eiercicios, absérvar aréfices, comrar

e +  Pregunt lo que quicra [

Fig. 5 Boton “reflexiona sobre tu aprendizaje”

En la tabla 7 se expone los resultados que evidencian la
relacion entre Experiencia del estudiante con GeoGebra
como herramienta para aprender matematicas y la
gestion de tiempo y recursos, al realizarse dicho analisis
utilizando el coeficiente Rho de Spearman, este alcanzd
un .807, lo cual indica una relacion positiva y alta, en
cuanto al valor de significancia obtenido, este fue p =

Gestion del
Experiencia tiempo y
recursos
Coeﬁment; ) 1 807"
de correlacion
Experiencia Sig. 0
Rho de (bilateral)
Spearman N 204 204
Coeﬁc1ent§ ) 807" 1
de correlacion
Gestion del Tiempo | Sig. 0
y recursos (bilateral)
N 204 204
@ Asistente MATBA con GeoGebra y Reflexién 5.2 2, Compartir  ++

{Perfecto ¢! Entonces revisamos antes de enviar la actividad de la /= Semana 9: Limite de una funcién.

el paa o B =
e Revision final - Semana 9: LIMITE DE UNA FUNCION
a Y : i
=l

"/ /‘»‘/

» | M
n fix)=L; lim f{x)=Ly
& x—a*

[ ingreso correcto en GeoGebra

Verifica con calma:
+ Dlngresaste correctamente la funcién en el applet
+ O Indicaste bien el valor al que x tiende.

* [ Usaste el 7oom para observar el camportamiento cerca del punto.

¢ Autorregulacisn: iLa grifica se acerca a un valor especifico cuando x se aproxima al nimero dado?

4+ Pregunta lo que quieras g

Fig. 6 Botén “revisa antes de enviar”
V. DISCUSION

Al realizarse dicho estudio se encontrd en cuanto a la
variable experiencia del estudiante al usar GeoGebra
que esta se ubicd en un nivel alto por un 70.6% de los
participantes, situacion que reflejd6 que dicha
herramienta se considera de relevancia en el aprendizaje
de las matematicas, situacion que se alinea con lo
expresado por [2] quienes destacan que GeoGebra
permite la interaccion con la tecnologia, lo cual favorece
la construccién de los aprendizajes, construyendo con
ello una experiencia académica rica que aporta de forma
integral a los wuniversitarios. Dicha situacion es
comparable con lo expresado por [15], quienes a su vez
sostienen que GeoGebra permite el que los estudiantes
experimenten y puedan incursionar de forma individual
o grupal, generando con ello oportunidades de
aplicacion de lo aprendido en el aula, situacion que se
vincula con la autorregulacion del aprendizaje.

La dimension usabilidad y dominio técnico los
resultados descriptivos refieren que un 75.5% de los
estudiantes manifiestan que GeoGebra es una
herramienta que aporta a su experiencia académica de
aprendizaje dentro del aula, situaciéon que se apoya en lo
expuesto por [19], quien sefial6 en su momento que la

24" LACCEI International Multi-Conference for Engineering, Education, and Technology: “Engineering without Borders: Artificial Intelligence, Knowledge,
Innovation, and Alliances for a Future from the Americas”. Hybrid Event, Santiago-Chile, July 15 - 17, 2026




integracion de GeoGebra permite que el aula se torne un
escenario interactivo donde las representaciones
algebraicas pueden ser comprendidas de una mejor
forma. Al enfocar la dimension integracion curricular y
didactica durante el estudio los participantes la ubicaron
nivel medio-alto en un 97.10% situacion que expone la
trascendencia que tiene para los estudiantes el que
durante el desarrollo del curso de complementos de
matematica el docente integre de acuerdo a lo dispuesto
en el curriculo de la carrera estrategias que favorezcan
la dinamizacion de los aprendizajes, siendo en este caso
el uso de GeoGebra lo que potencia una experiencia
nueva que favorece la motivacion y aporta seguridad a
los estudiantes en cuanto a poner en practica los
contenidos tedricos desde un abordaje practico, este tipo
de posturas es compatible con lo expuesto por [10] en su
experiencia es por medio de este tipo de recursos que los
estudiantes participan de forma activa en la resolucion
de problemas a nivel grupal, permitiendo este
mecanismo la autoevaluacion, lo cual forma a su vez
parte de la autorregulacion, por tanto, puede decirse que
el uso de tecnologia en cursos numéricos favorece la
ocurrencia de esta habilidad. En esta misma linea se
ubica lo externado por [29], quien hace mencion de que
GeoGebra permite el trabajo de forma colegiada,
situacion que ayuda a la identificacion de errores al
momento de resolver problemas en diferentes contextos.

Al hacer referencia a la interactividad y experimentacion
como parte de las experiencias vividas en el aula por los
estudiantes en el curso de matematicas puede
mencionarse que en este estudio en particular el hacer
uso de GeoGebra significod que dichos participantes
ubiquen esta dimension en el nivel medio-alto en un
97.10%, lo cual indica al hacer uso de recursos
didacticos que tienen como base la tecnologia, los
educandos logran desarrollar mayores habilidades
basados en la posibilidad de experimentar, utilizando el
ensayo-error como una fuente de aprendizaje, lo cual es
posible al utilizar GeoGebra, a partir de esto, los
participantes estimaron la interactividad de dicha
herramienta como un factor facilitador que aporta a que
estos tengan una experiencia académica grata. Lo
ocurrido en esta investigacion se encuentra alineado con
las experiencias de [22], quien refiere que la tecnologia
permite a los estudiantes ejercitar lo aprendido en un
entorno mucho mas dinamico.

Los estudiantes que formaron parte de la investigacion
consideraron que la dimension apoyo al desempefio y
comprension es uno de los bastiones importantes si se
desea comprender la experiencia que desarrolla el
educando en el aula cuando utiliza GeoGebra, en este
contexto la posicion medio-alto alcanz6 un 98.5%, por
tanto, puede mencionarse que la presencia de dicho
recurso tecnologico en el aula orienta posibilidades de
mejora en el aprendizaje, alineada a esta posicion se
ubican los hallazgos de[17] quienes mencionaron que a
partir de la interaccion de GeoGebra el estudiante logra

mayor nivel de autorregulacién expresado en el control
que tiene su aprendizaje, y esto es reforzado por [21]
quienes externaron que es a raiz del uso de recursos
didacticos dinamicos como esta herramienta los
estudiantes se motivan e interesan de una mejor forma
por aprender matematicas, y si el docente desarrolla este
tipo de iniciativas apoya la generacion de mejores
desempefios académicos.

Por su parte al consultar a los estudiantes participantes,
para un 69% la autorregulacion es una accion que fue
ubicada en el nivel alto, dado que para ellos la
experiencia académica de utilizar GeoGebra en el aula
les permite llevar a cabo actividades que promueven su
aprendizaje a su propia medida, situacion que devela el
nivel de compromiso que ellos asumen para que esto
ocurra, situacion que se compara con los alcances de [1]
para quienes la ocurrencia de la autorregulacion en los
educandos, implica que el docente haya construido en el
aula un espacio de motivacion, reflexion, definicion y
delegacion de responsabilidades, creando de esta forma
un andamiaje pedagdgico que brinda retroalimentacion
oportuna, escenario que se potencia con la presencia de
GeoGebra, en esta misma linea se encuentra la opinion
de [20] quienes afirmaron que con esta herramienta se
favorece la metacognicion y se promueven escenarios
formativos donde el estudiante autorregula su
aprendizaje y evidencia su compromiso educativo.

Al combinarse el uso de GeoGebra y la autorregulacion
[8] desde su experiencia enfatiza que para la ocurrencia
de este proceso se requiere que el docente asuma un rol
dinamico, siendo guia y motivador en funcion de que los
estudiantes comprendan las potencialidades de la
herramienta, asi mismo, controlen cada uno de los
procedimientos a seguir y alcancen mayores niveles de
aplicacion de la parte conceptual a escenarios reales,
situacion que es comparable a lo encontrado por este
estudio cuando un 76% de los estudiantes ubico la
dimension monitoreo y control del aprendizaje en el
nivel mas alto. Esto se encuentra alineado con lo
expuesto por [24], quienes expresaron que el uso de
GeoGebra es una herramienta educativa que promueve
el estudio autonomo y motiva a que el estudiante asuma
mayor responsabilidad sobre su aprendizaje.

La autorregulacion inicia con la planificacion de las
metas, situacion que los participantes del estudio
refirieron en un 72.5% en el nivel mas alto, por tanto,
puede mencionarse que al hacer uso de GeoGebra los
estudiantes pueden plantearse poco a poco la posibilidad
de avanzar en su aprendizaje a medida que incorporan
los contenidos desarrollados en el curso y sobre todo al
ensayar haciendo uso de la herramienta de forma
interactiva, es por medio de esto que pueden trazarse
metas concretas y ajustarlas, asi mismo explorar nuevos
escenarios se correspondan con su entorno mas cercano.
En esta misma linea se encuentra lo expresado por [27];
quien menciond que la autorregulacion y como parte de

24" LACCEI International Multi-Conference for Engineering, Education, and Technology: “Engineering without Borders: Artificial Intelligence, Knowledge,
Innovation, and Alliances for a Future from the Americas”. Hybrid Event, Santiago-Chile, July 15 - 17, 2026



esta la planificacion de metas implica el fortalecimiento
de acciones que aportan a la adquisicion de
conocimientos soélidos, asi mismo,[28] mencionaron que
el uso de herramientas tecnoldgicas en el aula orienta un
trabajo mucho mas activo por parte del estudiante, asi
como brindar la oportunidad de autorregular el
aprendizaje sobre todo en cursos numéricos.

En la dimension reflexion y auto evaluacion se encontrd
aun 76% que ubico la misma en el nivel alto, situacion
que orienta como los estudiantes al estar en contacto con
GeoGebra les permite alcanzar una experiencia
educativa de tal manera que pueden autoevaluar cada
uno de los avances alcanzados en el curso de
complementos de matematica, pudiéndose afirmar
entonces que a mayor exposicion de los estudiantes al
uso de dicha herramienta, ocurrira un mayor proceso de
evaluacion sobre sus aprendizajes, lo cual se encuentra
en correspondencia con lo expresado por [25] quienes
afirmaron que en la medida que el estudiante se
autoevaltie podra autorregular el como aprende y qué
aspectos se encuentran con oportunidad de mejora. Por
su parte [26] refieren que es a través de GeoGebra que
se logran en el aula experiencias de aprendizaje mas
activas y enriquecedoras. En relacion a la gestion de
tiempo y recursos se alcanzo un 67.2% que ubico dicha
dimension en el nivel mas alto indicando con ello que la
experiencia desarrollada en el aula con GeoGebra,
orienta a resultados positivos donde los estudiantes
logran administrar cada una de las actividades
académicas orientadas por el docente atendiendo el
cumplimiento de metas y haciendo uso de la
herramienta, de tal manera que a medida que los
educandos ejecutan acciones practicas utilizando este
recurso se orientan a construir su aprendizaje, dicha
situacion se alinea con lo encontrado por [14] quienes
externaron que GeoGebra apoya los procesos de
reflexion en el aula.

VL CONCLUSIONES

Desde la introduccion de GeoGebra esta se convirtié en
una herramienta tecnoldgica, que ha demostrado en el
escenario académico su potencial para contribuir a la
mejora de aspectos como la motivacion, participacion y
mejora en el rendimiento de los estudiantes en diversos
ambitos educativos, partiendo de ello se vincula con los
procesos de autorregulacion donde el estudiante se
convierte en un agente de su propio aprendizaje,
cambiandose de esta forma los roles tradicionales.

La particularidad de GeoGebra dentro del entorno
educativo es que permite que articular una relacion de
apoyo entre pares y el docente aporta con su experiencia
acompafiando y haciendo labor de monitoreo los
progresos de los estudiantes, afianzando de esta forma
los contenidos tedricos, generando seguridad al
experimentar, de tal manera que puedan tomar
decisiones de forma planificada y controlada.

La importancia de que acontezca el proceso de
autorregulacion es un indicativo que el estudiante asume
un compromiso con su aprendizaje, ello implica contar
con objetivos y metas claras, visualizar el entorno con
sus posibles dificultades, pero sobre todo medir su
capacidad para resolver situaciones problematicas en
entornos diversos, situacion particularmente importante
en el campo de la ingenieria.

Las multiples posibilidades que genera el uso y puesta
en practica del GeoGebra, orienta la posibilidad en el
mediano plazo que los estudiantes mejoren de forma
importante sus conocimientos, se auto exijan, dada la
oportunidad de ensayar y visualizar el comportamiento
de las variables estudiadas, a esto se suma el hecho de
que ellos pueden autorregular el aprendizaje, desde una
perspectiva individual o bien grupal.
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