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Abstract– The main objective was to determine how comprehensive family support relates to academic retention in architecture among 

female students at a private university in Piura, Peru. The research methodology was quantitative, non-experimental, correlational, and 

basic in nature. The population consisted of 430 female students enrolled in the architecture program at a private university in Piura, Peru. 

The sample comprised 204 students. Each participant completed two questionnaires. Analysis of the collected data revealed a significant 

relationship between comprehensive family support and academic retention in architecture among female students (p < 0.050). This 

correlation showed a high positive level (0.948). The study concluded that comprehensive family support is crucial for female architecture 

students to maintain their academic retention. 
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Resumen– Se planteó como objetivo principal determinar de 

qué manera el soporte integral familiar se relaciona con la 

permanencia académica en arquitectura de estudiantes mujeres de 

una universidad privada en Piura – Perú. En cuanto a la 

metodología que siguió la investigación, fue cuantitativa, no 

experimental, correlacional y de tipo básica. La población estuvo 

compuesta por 430 estudiantes mujeres de la carrera profesional de 

arquitectura de una universidad privada de Piura, Perú. La 

muestra estudiada fue de 204. Cada uno de los participantes de la 

investigación dieron respuesta a 2 cuestionarios. Luego del análisis 

de los datos recolectados, se obtuvo como resultado principal que, 

el soporte integral familiar y la permanencia académica en 

arquitectura de estudiantes mujeres tiene una relación significativa 

(0,000<0,050). Dicha correlación tuvo un nivel positivo alto (0,948). 

Se concluyó que para que las estudiantes mujeres de la carrera de 

arquitectura tengan permanencia académica, es de vital 

importancia el soporte integral familiar que reciban en su hogar. 

Palabras clave-- familia, arquitectura, mujer. 

 

I.  INTRODUCCIÓN 

La arquitectura está caracterizada por la creatividad de 

quien la estudian [1]. Actualmente, al igual que otras carreras, 

hace uso de herramientas digitales que contribuyen a mejorar 

las habilidades espaciales de quien la estudian [2]. Sin 

embargo, carreras como arquitectura hasta hace dos siglos eran 

estudiadas en su mayoría por varones, felizmente, también han 

empezado a ser estudiadas por mujeres. Y, en definitiva, es 

sumamente importante el soporte integral familiar para todos 

los jóvenes que cursan estudios superiores, para que puedan 

concluirlos. A nivel latinoamericano, a principios de 2024, una 

investigación realizada por el Fondo de las Naciones Unidas 

para la Infancia (UNICEF), agencia de la Organización de las 

Naciones Unidas (ONU), reveló hallazgos significativos sobre 

la influencia del entorno familiar en la educación de los 

jóvenes en lo que respecta a estados emocionales [3]. Aquello 

indicó que, estudiantes que venían de un respaldo familiar con 

apoyo emocional, asistencia práctica e impulso para alcanzar 

metas, mostraron una mayor claridad en sus proyectos 

educativos. Además, su motivación para continuar con sus 

estudios superiores se mantuvo elevada [4]. 

A su vez, se determinó que los jóvenes provenientes de 

hogares con un mejor capital cultural caracterizado por un alto 

nivel educativo de los padres y estándares académicos bien 

definidos, trazaron un camino académico más sólido y una 

mayor perseverancia en sus estudios. Además, el interés de 

parte de la familia fortaleció la autoestima, tanto como la 

disciplina y las habilidades de autogestión de los estudiantes. 

Así mismo, en entornos donde la familia fomentó estos 

valores, los estudiantes demostraron mayor atención, 

autonomía y capacidad para afrontar la malla curricular de la 

formación arquitectónica [5]. 

Muchas de las consecuencias psicosociales, por parte de 

la ausencia de los padres en jóvenes universitarios, es una 

problemática que afecta directamente el bienestar emocional, 

tanto como el desempeño académico. Se evidenció que los 

estudiantes al momento de enfrentar la vida universitaria sin la 

presencia constante de sus padres, debieron recurrir a redes de 

apoyo alternas, como amistades, docentes o figuras 

institucionales, para sostener su estabilidad emocional. La falta 

de acompañamiento familiar redujo en muchos casos su 

motivación y continuidad en los estudios, un efecto 

especialmente crítico en carreras demandantes como 

arquitectura, donde el agotamiento emocional y académico es 

frecuente [6]. 

En Chile, estudios evidenciaron que el soporte integral 

familiar desempeñó un rol importante en la continuidad de los 

estudios superiores de los jóvenes. Esto no se limitó al apoyo 

económico, sino que tiene que ver con temas emocionales, 

simbólicos y motivacionales, lo que resultó fundamental para 

estudiantes vulnerables. Por otro lado, las familias que 

valoraron la educación como una vía de movilidad social, 

ayudaron a que los jóvenes persistan en las carreras de alta 

exigencia [7].  

Mientras que, en México, mediante estudios se determinó 

que estudiantes identificaron que su motivación e iniciativa 

personal era un factor principal para afrontar el trabajo 

académico, posicionando al soporte integral familiar como un 

segundo elemento en el apoyo económico. Pesé a ello, salió a 

relucir el impacto negativo en la salud mental y el rendimiento 

emocional de los estudiantes, la exigencia de los familiares 

generó tensiones y complicaron el proceso de aprendizaje [8]. 

En el Perú, en la Escuela Profesional de Arquitectura y 

Urbanismo de la Universidad Nacional de Trujillo, se 

evidenció una problemática vinculada al limitado soporte 

familiar que recibieron muchos estudiantes al iniciar su vida 
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universitaria. La falta de soporte integral familiar dificultó el 

proceso de adaptación académica, generando sentimientos de 

inseguridad, estrés, baja motivación y dificultades para 

integrarse socialmente. Estos factores, en el contexto de una 

carrera exigente como arquitectura, incrementaron el riesgo de 

deserción y bajo rendimiento, pues los estudiantes no lograron 

establecer rutinas sólidas de estudio ni manejar adecuadamente 

la carga académica. Se observó que, aquellos con escaso 

acompañamiento emocional enfrentaron mayores obstáculos 

para afrontar los cambios en la metodología de enseñanza, la 

autonomía exigida y la presión evaluativa [9]. 

En la provincia peruana de Huanta, Ayacucho; se 

identificó una problemática relacionada con la influencia de 

los factores sociofamiliares en la permanencia académica en 

los estudios superiores de los jóvenes. Esto evidenció que los 

egresados enfrentan serias limitaciones para poder mantener y 

acceder a una educación superior, a su vez, por no contar con 

el soporte integral familiar constante. Para ello, la situación 

precaria de las familias, reducidas expectativas educativas por 

parte de los padres, y la falta de orientación vocacional dentro 

del hogar, también influyeron negativamente en la decisión de 

los jóvenes [10]. 

En la ciudad de Lima, Perú; se examinó la satisfacción 

académica, tanto como el funcionamiento familiar. En 

estudiantes de carreras exigentes como lo es arquitectura, se 

vio reflejado una alta dedicación al estudio por parte de los 

estudiantes que contaban con un entorno familiar más 

organizado y solidario. En cambio, en estudiantes con familias 

disfuncionales, se evidenció una falta enorme de motivación, 

lo que los volvía más vulnerables ante la exigencia de los retos 

universitarios [11]. 

En la ciudad de Piura, Perú; la educación sufrió un 

cambio importante durante la época de la pandemia [12]. 

 se observó que la mayor deserción de estudiantes de 

arquitectura en una universidad privada se dio en estudiantes 

mujeres. Y, la razón fue por la falta de apoyo de sus familias. 

Las familias en general priorizaban el apoyo a los jóvenes 

varones sobre el apoyo a las mujeres. Y, aquello no estaba 

relacionado a las calificaciones que ellos podían obtener. 

Lamentablemente, sin el soporte integral familiar, a las 

estudiantes mujeres les resultaba muy difícil, y en la mayoría 

de los casos, imposible, que puedan continuar sus estudios 

universitarios; aquello se debe a que la carrera de arquitectura 

exige dedicación exclusiva por la cantidad de horas 

adicionales a las clases que se deben dedicar. Aquello 

imposibilita que puedan trabajar para pagarse sus estudios 

universitarios.  

Se analizaron investigaciones previas. Las cuales se 

encontraron en artículos científicos de los últimos cinco años 

indizados en scielo y scopus. La investigación que realizaron 

[13], tuvo como lugar de estudio, el país de Ecuador. El 

objetivo principal se enfocó en el análisis del vínculo entre el 

entorno familiar, nivel socioeconómico y el apoyo social, con 

el rendimiento académico de estudiantes de diferentes 

universidades en Ecuador. La metodología aplicada por los 

autores fue de enfoque cuantitativo para la recopilación y 

análisis del muestreo numérico, con el propósito de reconocer 

patrones y vínculo entre las variables de la investigación. La 

muestra tuvo un total de 150 estudiantes, inscritos en 

universidades privadas y públicas; aplicándoles un 

cuestionario con preguntas de opción múltiple. 

El principal resultado de la investigación fue precisar que 

existe una interrelación entre el aspecto económico, el soporte 

integral familiar y social, con el rendimiento académico de los 

estudiantes ecuatorianos. La conclusión de esa investigación 

permitió identificar a través de sus resultados, la percepción 

que tuvieron los estudiantes respecto al impacto de la 

economía con su rendimiento académico; y, cómo influye en 

su desempeño el soporte integral familiar, considerando a su 

familia como pilar motivacional en sus estudios. Ambas 

variables se encontraron interrelacionadas, siendo 

directamente proporcionales a su aplicación [13]. 

La investigación que [14] desarrollaron en Costa Rica, 

buscaron conocer el rol que tienen los padres en el desempeño 

académico del estudiante universitario. Para ello, los autores 

plantearon como objetivo principal de su investigación, 

averiguar las impresiones de un grupo de estudiantes 

universitarios sobre el apoyo recibido por sus padres y 

personas cercanas, que les permitieron el éxito académico. El 

enfoque metodológico que siguieron, fue de tipo cualitativo; 

usaron como herramienta de recolección de datos las 

entrevistas semiestructuradas a más de 10 estudiantes de 

distintos niveles socio-económicos que alcanzaron el éxito. 

Los resultados de la investigación indicaron que existieron 

múltiples maneras de apoyo de padres a hijos en su desempeño 

académico. Finalmente, la principal conclusión respaldó los 

resultados obtenidos sobre la importancia del soporte integral 

familiar en el desempeño académico de los estudiantes de 

educación superior; donde se propuso explorar el promover el 

apoyo de las familias a las mujeres que se inclinaban por 

seguir carreras en el área de construcción, ya que presentan 

más desafíos y barreras como la diferencia de género [14]. 

Por otro lado, la investigación que [15] desarrollaron en 

Colombia, tuvo como principal objetivo de estudio el 

establecer el vínculo entre la permanencia estudiantil y el 

acompañamiento psicológico. La metodología que usó el 

estudio fue de tipo descriptivo correlacional, con más de 500 

estudiantes de muestreo, los cuales tuvieron el apoyo y 

acompañamiento psicológico de manera voluntaria. La 

herramienta utilizada para recolectar la información fue 

mediante cuestionarios que permitieron entender la relación 

entre esas dos variables frente a determinadas situaciones.  

Los resultados permitieron identificar la relación entre 

cada factor, evidenciando que el nivel socioeconómico y el 

estado civil tienen correlación con la permanencia, pero no 

con el género y la edad. Para el caso de desertores se mostró 

que con casi el 70% del total, las mujeres no mostraron 

continuidad en sus estudios. La conclusión del estudio fue 
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identificar que la permanencia estudiantil estuvo 

estrechamente relacionada a la edad, género, promedio, entre 

otros que mantienen y definen la continuidad de los 

estudiantes universitarios [15]. 

En cuanto a la investigación que realizaron [16] en la 

ciudad de Cuenca, Ecuador; analizaron la relevancia que ha 

tenido el emprendimiento juvenil. El objetivo que plantearon 

para su estudio fue determinar las condiciones familiares y su 

influencia en el emprendimiento juvenil; tomando en cuenta 

que son las figuras responsables de guiar con valores, 

compromiso y demás características que permiten asumir 

desafíos. Los autores aplicaron una investigación de carácter 

no experimental y descriptiva, para determinar aquellas 

características en las familias que influenciaban al 

emprendedor juvenil en la ciudad de Cuenca. 

Los resultados obtenidos del estudio demostraron que la 

familia es el principal responsable de formar la capacidad 

empresarial en los hijos, y se complementó la investigación 

concluyendo de que es la familia el pilar en la formación 

empresarial, seguido de los amigos; quienes motivan a la toma 

de decisiones y a conservar la independencia en su progreso 

[16]. 

Por otro lado, la investigación que desarrollaron [17] en la 

ciudad de Moquegua, Perú; tuvo como objetivo principal de 

estudio, examinar la influencia del perfil psicológico y el 

soporte integral familiar en el emprendimiento juvenil; otros 

puntos analizados fueron las capacidades de creatividad, 

relación personal y social de los estudiantes. La metodología 

aplicada para su investigación tuvo enfoque cuantitativo, con 

diseño de estudio transversal, no experimental y descriptivo; el 

análisis de datos numéricos permitió entender los fenómenos 

sociales, identificar patrones y entender cómo esas dos 

variables impactaron notablemente en el emprendimiento de 

los jóvenes. 

El principal resultado de la investigación destacó la 

importancia de considerar esos componentes en el impulso del 

emprendimiento en los jóvenes; y cómo los factores 

psicológicos y el entorno familiar fueron piezas claves que 

demostraron su importancia para incentivar el emprendimiento 

juvenil. Los autores concluyeron su investigación respaldando 

los resultados de su estudio donde mostraron como factores 

determinantes para el desarrollo de habilidades 

emprendedoras, el perfil psicosocial y el soporte integral 

familiar en los jóvenes. Así mismo, sugirieron que programas 

dedicados al emprendimiento juvenil cuenten con soporte 

integral familiar para fortalecer habilidades y competencias 

emprendedoras e impulsar la actividad en la región [17]. 

En cuanto a las teorías que sostienen esta investigación, se 

analizaron teorías por cada variable y por cada dimensión de la 

primera variable. En relación a la primera variable, la teoría 

del apoyo familiar (también llamado soporte integral familiar), 

planteada por [18] sostiene que dicho apoyo se refiere al 

conjunto de acciones que fortalecen el desarrollo escolar de 

los estudiantes, el cual es un factor esencial en el desarrollo 

personal y académico, porque proporciona un entorno de 

contención y acompañamiento desde el hogar; expresándose 

en tres dimensiones claves.  

La primera es la dimensión social, que abarca la 

interacción y participación familiar en la vida cotidiana del 

estudiante. La segunda dimensión es la emocional, que se 

centra en el afecto, la comprensión y el respaldo emocional 

ante las dificultades. Y, por último, la dimensión académica 

relacionada con el interés y seguimiento del rendimiento 

escolar, como ayuda y supervisión en tareas o motivación al 

estudio. En conjunto, esas tres dimensiones permiten que los 

estudiantes se sientan respaldados, comprendidos y motivados, 

lo cual impacta positivamente en su bienestar y rendimiento 

[18]. 

En cuanto a la teoría del apoyo social familiar, planteada 

por [19], y que explica la primera dimensión de la variable: 

soporte integral familiar; indica que dicho apoyo social se 

refiere tanto a la cantidad de personas con las que se cuenta 

dentro del entorno familiar como a la calidad del vínculo con 

ellas. El autor lo describe como la estructura y funcionalidad 

de la red de personas que conforman el entorno familiar. 

Desde un punto estructural se enfoca en aspectos como la 

cantidad de miembros que integran esa red y el otro punto es la 

frecuencia con la que interactúan con el individuo que es más 

la cercanía o intimidad de contacto entre los mismos. Aunque 

la frecuencia de contacto tiene cierta relevancia, lo más 

importante es la cercanía o intimidad en esas relaciones, 

porque es este aspecto el que más influye en el bienestar y la 

satisfacción personal. El autor afirma que no solo basta con 

tener una red amplia de familiares, sino que lo esencial es 

mantener vínculos cercanos y significativos. 

Por otro lado, la teoría del apoyo emocional familiar, 

planteada por [20] y que explica la segunda dimensión de la 

variable: soporte integral familiar; indica que dicho apoyo 

emocional se refiere al vínculo afectivo que se establece entre 

los miembros de la familia y su influencia en el desarrollo del 

individuo. Tradicionalmente, se ha comprendido desde 

modelos como la inteligencia emocional y la teoría del apego, 

donde las emociones son vistas como habilidades que pueden 

enseñarse y regularse para mejorar el bienestar y el 

aprendizaje. Los autores proponen una mirada más amplia 

desde la teoría vygotskiana, donde las emociones no solo son 

internas o individuales, sino también, construidas social y 

culturalmente. Así, el apoyo emocional familiar no solo ofrece 

contención y seguridad, sino que forma parte de todo un 

proceso relacional y contextual que impacta de sobre manera 

al estudiante. 

Por otro lado, la teoría del apoyo académico familiar, 

planteada por [21] y que explica la tercera dimensión de la 

variable: soporte integral familiar; indica que dicho soporte se 

refiere a la participación activa de los padres en la educación 

de sus hijos, ya sea supervisando sus tareas y/o trabajos, 

asistiendo a reuniones escolares o motivándolos a estudiar. 

Este apoyo mejora el rendimiento académico y el desarrollo 
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personal de los estudiantes, porque crea un ambiente 

estructurado con expectativas claras. Según los autores, esta 

dimensión se fundamenta en teorías como la de Epstein y 

Bronfenbrenner, que resaltan la colaboración entre la familia y 

la escuela como clave para el éxito educativo.  

Para el análisis de la segunda variable, se analizó la teoría 

de [22] sobre la permanencia o abandono, en donde resaltaron 

tres dimensiones: psicológica, sociológica y económica. 

Primero, sobre la psicológica, lo considera como un factor 

individual, en donde incluye aspectos motivacionales, y 

características de la personalidad, tanto como de habilidades 

cognitivas y actitudinales. Siendo todo esto indicativo para 

identificar a estudiantes con problemas en su permanencia 

académica. La sociológica, la define como un factor influyente 

al soporte integral familiar y de amistades examinando cómo 

las condiciones sociales influyen en la permanencia del 

estudiante. Por último, en la económica, analiza el impacto del 

costo y beneficio para la decisión de continuar estudios, en 

donde influye el análisis de los gastos del estudiante y los 

costos 

La justificación de la investigación es por su valor teórico, 

porque aporta valioso conocimiento respecto a la importancia 

del soporte integral familiar para que las estudiantes mujeres 

puedan continuar sus estudios universitarios, específicamente, 

en la carrera de arquitectura, que es una carrera que exige 

dedicación exclusiva por parte de los estudiantes. De igual 

manera, se justifica por su conveniencia, debido que, en estos 

tiempos es fundamental que tanto hombres como mujeres 

culminen su formación académica universitaria, para que 

ambos tengan las mismas oportunidades laborales. Y, sobre 

todo, para que tanto hombres como mujeres, puedan tener una 

vida digna. Es importante analizar investigaciones como esta 

porque es un parte importante para que los futuros arquitectos 

triunfen en el ejercicio de su profesión y también, como 

emprendedores [23] 

El Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) al que se 

alinea la investigación es el N° 4: educación de Calidad [24]. 

Y, también al ODS N° 5: igualdad de género [25]. El 

problema general que motivó la investigación fue: ¿cuál es la 

relación del soporte integral familiar con la permanencia 

académica en arquitectura de estudiantes mujeres de una 

universidad privada en Piura – Perú? La hipótesis que se 

planteó fue: el soporte integral familiar tiene una relación 

significativa con la permanencia académica en arquitectura de 

estudiantes mujeres de una universidad privada en Piura – 

Perú. El objetivo principal fue: determinar de qué manera el 

soporte integral familiar se encuentra relacionado con la 

permanencia académica en arquitectura de estudiantes mujeres 

de una universidad privada en Piura – Perú. 

II. METODOLOGÍA 

Debido a la generación de conocimiento, se trató de una 

investigación de tipo básica. Por otro lado, se trató de una 

investigación no experimental porque ninguna de las variables 

fue manipulada. Fue correlacional simple porque buscó 

determinar la relación entre las dos variables de estudio. Así 

mismo, fue cuantitativa porque los datos recolectados fueron 

numéricos [26].  

Se analizaron dos variables. La primera: soporte integral 

familiar; la cual se analizó gracias a tres dimensiones: social, 

emocional y académica [18]. En cuanto a la segunda variable: 

permanencia académica; también se analizó a través de tres 

dimensiones: psicológica, sociológica y económica [22]. 

Respecto a la población de estudio fue de 430 estudiantes 

mujeres estudiantes de arquitectura de una universidad privada 

de Piura, Perú. En cuanto a los criterios de inclusión, tenían 

que ser estudiantes mujeres que estudien arquitectura en la 

universidad privada en donde se realizó la investigación. Y, 

los criterios de exclusión fue que se negaran a participar de la 

investigación. Por medio de la fórmula de muestreo 

probabilístico aleatorio simple, se obtuvo la muestra de 204. 

Para la fórmula, es importante precisar que el nivel de 

confianza fue del 95% y un 5% respecto al margen de error.  

Las 204 estudiantes mujeres estudiantes de arquitectura 

respondieron dos cuestionarios. Uno para cada variable de 

estudio. El primer cuestionario tuvo 24 preguntas; y el 

segundo, 22. Ambos midieron las respuestas en escala de 

Likert. Para determinar si dichos instrumentos eran válidos, se 

sometieron al juicio de 5 profesionales expertos en 

investigación del área educativa, el resultado fue que dichos 

instrumentos eran muy buenos. Para determinar la 

confiabilidad de ambos instrumentos, se realizó una prueba 

piloto a 30 jóvenes estudiantes mujeres de arquitectura. El 

resultado fue, para el primer cuestionario, 0,897; y, para el 

segundo, 0,825 de coeficiente de alfa de Cronbach. Con lo 

indicado quedó demostrado el nivel bueno y su confiabilidad 

[27]. 

Con el fin de contrastar la hipótesis, se empleó la prueba 

de Kolmogorov-Smirnov. Y, para la interpretación de los 

coeficientes de correlación de Spearman, se utilizaron los 

criterios establecidos por [28]. Ahora bien, los principios 

éticos que guiaron el desarrollo de toda la investigación, 

fueron los indicados por [29]. 

III. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Los resultados de la investigación se muestran en las 

siguientes tablas, en donde se indica la significancia y la 

correlación existente entre las dos variables y luego entre las 

dimensiones de la primera variable con la segunda variable.  
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TABLA I 

EL SOPORTE INTEGRAL FAMILIAR RELACIONADO CON LA PERMANENCIA 

ACADÉMICA EN ARQUITECTURA DE ESTUDIANTES MUJERES DE UNA 

UNIVERSIDAD PRIVADA EN PIURA – PERÚ 

 

Soporte 

integral 

familiar 

Permanencia 

académica 

Rho de 

Spearman 

Soporte 

integral 

familiar 

Coefic.de 

correl. 
1,000 0,948 

Sig. (bilat.) . 0,000 

N 204 204 

Permanencia 

académica 

Coefic.de 

correl. 
0,948 1,000 

Sig. (bilat.) 0,000 . 

N 204 204 

 

Como se muestra en la Tabla I, existe una relación 

significativa entre las variables de investigación debido al 

valor obtenido de 0,000 (menor que 0,05). La resultante indica 

que la hipótesis es verdadera. Así mismo, el coeficiente de 

correlación existente en dicha relación es positiva muy alta 

[28]. La correlación es de 0,948. Lo que implica que, a mayor 

soporte integral familiar, trascendental será la permanencia 

académica en arquitectura de estudiantes mujeres en Piura, 

Perú. 
 

TABLA II 

LO SOCIAL (DIMENSIÓN DE LA VARIABLE SOPORTE INTEGRAL FAMILIAR) 

RELACIONADO CON LA PERMANENCIA ACADÉMICA EN ARQUITECTURA DE 

ESTUDIANTES MUJERES, PIURA – PERÚ 

 
Social 

Permanencia 

académica 

Rho de 

Spearman 

Social Coefic.de 

correl. 
1,000 0,984 

Sig. (bilat.) . 0,000 

N 204 204 

Permanencia 

académica 

Coefic.de 

correl. 
0,984 1,000 

Sig. (bilat.) 0,000 . 

N 204 204 

 

Como se visualiza en la Tabla II, hay una relación 

significativa entre la dimensión: social (dimensión de la 

variable: soporte integral familiar) con la variable de 

investigación: permanencia académica; debido al valor de 

0,000 (menor que 0,05). Con dicha resultante se refuerza la 

veracidad de la hipótesis. Así mismo, la relación existente es 

positiva muy alta [28]. La correlación es de 0,984. Lo que 

indica que a mayor interacción y participación familiar en la 

vida cotidiana del estudiante (dimensión social), significativa 

será la permanencia académica en arquitectura de estudiantes 

mujeres en Piura, Perú. 

 

 

 

 

 

 

 

TABLA III 

LO EMOCIONAL (DIMENSIÓN DE LA VARIABLE SOPORTE INTEGRAL 

FAMILIAR) RELACIONADO CON LA PERMANENCIA ACADÉMICA EN 

ARQUITECTURA DE ESTUDIANTES MUJERES DE UNA UNIVERSIDAD PRIVADA EN 

PIURA – PERÚ 

 
Emocional 

Permanencia 

académica 

Rho de 

Spearman 

Emocional Coefic.de 

correl. 
1,000 0,948 

Sig. (bilat.) . 0,000 

N 204 204 

Permanencia 

académica 

Coefic.de 

correl. 
0,948 1,000 

Sig. (bilat.) 0,000 . 

N 204 204 

 

Como se evidencia en la Tabla III, se comprobó la 

veracidad de la hipótesis planteada. Esto se demuestra que 

existe una relación significativa entre la dimensión: emocional 

(dimensión de la variable: soporte integral familiar) con la 

variable de investigación: permanencia académica; debido al 

valor obtenido de 0,000 (menor que 0,05). Sin embargo, el 

coeficiente de correlación existente en dicha relación es 

positiva muy alta [28]. La correlación es de 0,948. Lo que 

significa que, a mayor afecto, comprensión y respaldo 

emocional ante las dificultades (dimensión emocional), mayor 

será la permanencia académica en arquitectura de estudiantes 

mujeres en Piura, Perú. 

 
TABLA IV 

LA ACADÉMICA (DIMENSIÓN DE LA VARIABLE SOPORTE INTEGRAL 

FAMILIAR) RELACIONADO CON LA PERMANENCIA ACADÉMICA EN 

ARQUITECTURA DE ESTUDIANTES MUJERES DE UNA UNIVERSIDAD PRIVADA EN 

PIURA – PERÚ 

 
Académico 

Permanencia 

académica 

Rho de 

Spearman 

Académica Coefic.de 

correl. 
1,000 0,974 

Sig. (bilat.) . 0,000 

N 204 204 

Permanencia 

académica 

Coefic.de 

correl. 
0,974 1,000 

Sig. (bilat.) 0,000 . 

N 204 204 

 

Como se demuestra en la Tabla IV, existe relación entre la 

dimensión: académica (dimensión de la variable: soporte 

integral familiar) con la variable de investigación: 

permanencia académica.  Con dicho resultado se demostró que 

la hipótesis planteada es correcta. La relación es positiva muy 

alta [28]. La correlación que se observa es de 0,974. Lo que 

significa que, a mayor interés y seguimiento del rendimiento 

escolar, como ayuda y supervisión en tareas o motivación al 

estudio (dimensión académica), trascendental será la 

permanencia académica en arquitectura de estudiantes mujeres 

en Piura, Perú. 

Los resultados evidenciaron lo esencial que fue el soporte 

integral familiar para la continuidad de los estudios de 

arquitectura de estudiantes mujeres. El soporte integral 
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familiar tuvo una relación positiva con la permanencia 

académica de arquitectura de estudiantes mujeres en Piura al 

obtener un coeficiente de correlación de 0,984. Lo indicado 

estuvo de acuerdo en su totalidad con lo que manifestaron 

[13], cuando concluyeron que, la familia es el pilar 

motivacional del estudiante.  

Aquello también estuvo en total concordancia con lo que 

sostuvieron [17], cuando mostraron como factores 

determinantes para el desarrollo de habilidades emprendedoras 

el perfil psicosocial y el soporte integral familiar en los 

jóvenes. Los autores finalizaron su estudio sugiriendo que 

programas dedicados al emprendimiento juvenil cuenten con el 

soporte integral familiar para fortalecer habilidades y 

competencias emprendedoras e impulsar la actividad en la 

región.  

Así como también, estuvo en total concordancia con lo 

que manifestaron [18], cuando demostraron que el soporte 

integral familiar se refiere al conjunto de acciones que 

fortalecen el desarrollo escolar de los estudiantes, y que es un 

factor esencial en el desarrollo personal y académico, ya que 

proporciona un entorno de contención y acompañamiento 

desde el hogar. Expresándose en tres dimensiones claves. La 

primera es la dimensión social, la segunda dimensión es la 

emocional y, por último, la dimensión académica. En 

conjunto, estas tres dimensiones permiten que los estudiantes 

se sientan respaldados, comprendidos y motivados, lo cual 

impacta positivamente en su bienestar y rendimiento.  

Y, por último, estuvo en total concordancia con lo que 

evidenciaron [22], cuando sostuvieron que la segunda 

variable: la permanencia o abandono; involucra tres 

dimensiones: psicológicas, sociológicas y económicas. Siendo 

todo esto indicativos para identificar a estudiantes con 

problemas en su permanencia académica. 

Los resultados mostraron lo fundamental que fue la 

interacción y participación familiar en la vida cotidiana del 

estudiante, para la continuidad de los estudios de arquitectura 

de estudiantes mujeres. La interacción y participación familiar 

en la vida cotidiana del estudiante tuvo una relación positiva 

con la permanencia académica de arquitectura de estudiantes 

mujeres en Piura al obtener un coeficiente de correlación de 

0,984.  

Lo manifestado estuvo de acuerdo en su totalidad con lo 

que sostuvieron [15], cuando indicaron que la permanencia 

estudiantil está estrechamente relacionada a la edad, género, 

promedio, entre otros que mantienen y definen la continuidad 

de los estudiantes universitarios. Lo mostrado estuvo de 

acuerdo en su totalidad con lo que indicó [19], cuando 

concluyó que no solo basta con tener una red amplia de 

familiares, sino que lo esencial es mantener vínculos cercanos 

y significativos. 

Los resultados demostraron lo importante que fue la 

dimensión: emocional; para la permanencia académica de 

arquitectura de estudiantes mujeres. La dimensión: emocional; 

tuvo una relación positiva con la permanencia académica de 

arquitectura de estudiantes mujeres en Piura al obtener un 

coeficiente de correlación de 0,948. Lo indicado estuvo de 

acuerdo en su totalidad con lo que manifestaron [16], cuando 

concluyeron que la familia es el pilar en la formación 

empresarial; seguido de los amigos, quienes motivan a la toma 

de decisiones y a conservar la independencia en su progreso.  

Lo indicado estuvo de acuerdo en su totalidad con lo que 

sostuvieron [20], cuando concluyeron que las emociones no 

solo son internas o individuales, sino también, construidas 

social y culturalmente. Así, el apoyo emocional familiar no 

solo ofrece contención y seguridad, sino que forma parte de 

todo un proceso relacional y contextual que impacta de sobre 

manera al estudiante. 

Los resultados manifestaron lo primordial que fue la 

dimensión: académica; para la continuidad de los estudios de 

arquitectura de estudiantes mujeres. La dimensión: académica; 

tuvo una relación positiva con la permanencia académica de 

arquitectura de estudiantes mujeres en Piura al obtener un 

coeficiente de correlación de 0,974. Lo indicado estuvo de 

acuerdo en su totalidad con lo que sostuvieron [14], cuando 

propusieron promover el apoyo de las familias a las mujeres 

que se inclinan por seguir carreras en el área de construcción, 

ya que presentan más desafíos y barreras como la diferencia de 

género. Lo indicado estuvo de acuerdo en su totalidad con lo 

que sostuvieron [21], cuando concluyeron que, para mejorar el 

rendimiento académico y el desarrollo personal del estudiante, 

se debe crear un ambiente estructurado con expectativas 

claras. 

IV. CONCLUSIONES 

El soporte integral familiar tuvo una relación positiva muy 

alta con la permanencia académica. Lo que significa que, a 

mayor soporte integral familiar, trascendental será la 

permanencia académica en arquitectura de estudiantes 

mujeres. El soporte integral familiar se puede medir a través 

de tres dimensiones fundamentales: social, emocional y 

académico. En conjunto, esas tres dimensiones permiten que 

los estudiantes se sientan respaldados, comprendidos y 

motivados, lo cual impacta positivamente en su bienestar y 

rendimiento. Así mismo, la permanencia académica, se puede 

medir a través de tres dimensiones: psicológico, sociológico y 

económico. 

La dimensión social (dimensión de la variable: soporte 

integral familiar), tuvo una relación positiva alta con la 

permanencia académica. Lo que indica que, a mayor 

interacción y participación familiar en la vida cotidiana del 

estudiante (dimensión social), significativa será la 

permanencia académica en arquitectura de estudiantes 

mujeres. La familia es el pilar en la formación empresarial, 

seguido de los amigos; quienes motivan a la toma de 

decisiones y a conservar la independencia en su progreso 

La dimensión emocional (dimensión de la variable: 

soporte integral familiar), tuvo una relación positiva muy alta 

con la variable permanencia académica. Lo que significa que, 
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a mayor afecto, comprensión y respaldo emocional ante las 

dificultades (dimensión emocional), mayor será la 

permanencia académica en arquitectura de estudiantes 

mujeres. Las emociones no solo son internas o individuales, 

sino también, construidas social y culturalmente. El soporte 

integral familiar se refiere al vínculo afectivo que se establece 

entre los miembros de la familia y su influencia en el 

desarrollo del individuo. 

La dimensión académica (dimensión de la variable: 

soporte integral familiar), tuvo una relación positiva muy alta 

con la variable de investigación permanencia académica. Lo 

que indica que, a mayor interés y seguimiento del rendimiento 

escolar, como ayuda y supervisión en tareas o motivación al 

estudio (dimensión académica), trascendental será la 

permanencia académica en arquitectura de estudiantes 

mujeres. La colaboración entre la familia y la escuela son 

clave para el éxito educativo. 
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