Evaluation of the use of Hermetia illucens in organic
waste composting: a systematic review

Abstract— Population growth has increased the generation of organic waste. Composting is an effective strategy to recycle this waste
and improve soil quality. In this context, the use of Hermetia illucens in composting has attracted great interest due to its efficiency in
reducing organic waste. Focused on Sustainable Development Goal 13 (Climate Action), this review article aimed to gather information on
the efficiency of Hermetia illucens in composting. For the systematic review, we used research selected according to PRISMA methodology
firom Scopus and Web of Science databases, published between 2020 and 2024. The results showed that Hermetia illucens larvae achieved
biodegradation of organic waste in a period of 12 to 14 days, as opposed to traditional composting (6-7 weeks). The compost obtained had
high levels of nutrients such as nitrogen, phosphorus, potassium, zinc, manganese and boron. In conclusion, the use of Hermetia illucens is

highly efficient in the rapid decomposition of organic waste and produces nutritious compost, presenting itself as a sustainable solution for
waste management.
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Resumen— EI crecimiento poblacional ha incrementado la
generacion de residuos orgdanicos. El compostaje es una estrategia
eficaz para reciclar estos residuos y mejorar la calidad del suelo. En
ese contexto, el uso de Hermetia illucens en el compostaje ha
despertado gran interés debido a su eficiencia en la reduccion de
residuos orgdnicos. Enfocado en el Objetivo de Desarrollo
Sostenible 13 (Accion por el Clima), este articulo de revision tuvo
como objetivo recopilar informacion sobre la eficiencia de
Hermetia illucens en el compostaje. Para la revision sistemdtica, se
utilizaron investigaciones seleccionados conforme a la metodologia
PRISMA a partir de las bases de datos Scopus y Web of Science,
publicados entre 2020 y 2024. Los resultados mostraron que las
larvas de Hermetia illucens lograron la biodegradacion de residuos
orgdnicos en un periodo de 12 a 14 dias, a diferencia del
compostaje tradicional (6-7 semanas). El compost obtenido tuvo
niveles elevados de nutrientes como nitrégeno, fosforo, potasio, zinc,
manganeso y boro. En conclusion, el uso de Hermetia illucens es
altamente eficiente en la descomposicion rdpida de residuos
orgdnicos y producen compost nutritivo, presentindose como una
solucion sostenible para la gestion de residuos.

Palabras clave-- Hermetia illucens,
compostaje.
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Abstract— Population growth has increased the generation of
organic waste. Composting is an effective strategy to recycle this
waste and improve soil quality. In this context, the use of Hermetia
illucens in composting has attracted great interest due to its
efficiency in reducing organic waste. Focused on Sustainable
Development Goal 13 (Climate Action), this review article aimed to
gather information on the efficiency of Hermetia illucens in
composting. For the systematic review, we used research selected
according to PRISMA methodology from Scopus and Web of
Science databases, published between 2020 and 2024. The results
showed that Hermetia illucens larvae achieved biodegradation of
organic waste in a period of 12 to 14 days, as opposed to traditional
composting (6-7 weeks). The compost obtained had high levels of
nutrients such as nitrogen, phosphorus, potassium, Zinc,
manganese and boron. In conclusion, the use of Hermetia illucens
is highly efficient in the rapid decomposition of organic waste and
produces nutritious compost, presenting itself as a sustainable
solution for waste management.

Keywords-- Hermetia illucens, organic waste, composting.

|. INTRODUCCION

La generacién de residuos organicos aumenta de manera
directamente proporcional al crecimiento demogréfico

mundial. Por ende, se estima que el promedio mundial de
residuos organicos es de 121 kg por persona al afio [1].

Los residuos organicos comprenden desde alimentos,
residuos agricolas, desechos forestales, etc [2]. En este
sentido, estos residuos generan graves problemas a la salud
humana debido a la proliferacion de microorganismos
patdgenos, el aumento de las emisiones de gases de efecto
invernadero (GEI) como CO2, N20O y CH4, la infiltracion de
lixiviados a las aguas subterraneas y la pérdida de calidad de
vida debido al aumento de los olores y el impacto visual [3].

La alternativa mas efectiva de reciclar residuos organicos
es la elaboracion de compost [1]. El compostaje es
considerado la tecnologia mas econdmica y eficaz para el
tratamiento de residuos orgénicos [4], esta alternativa surgio
como una estrategia sostenible para mejorar la calidad de los
suelos [5].

Asimismo, existen métodos innovadores para reducir los
residuos depositados en los vertederos, como el compostaje
con larvas de mosca soldado negro [6]. Estas larvas son
conocidas por ser excelentes compostadores, debido a que son
utilizadas en todo el mundo para gestionar residuos organicos
a un bajo costo [7]. La eficacia de las larvas de Hermetia
illucens descomponen materia organica en un corto periodo de
tiempo a comparacion con otros procesos como el compostaje
tradicional [8].

En consecuencia, una de las alternativas que podria
utilizarse en los residuos organicos es la bioconversién con
larvas de mosca soldado negro, la cual ofrece varios
beneficios [9]. El compost producido por Hermetia illucens es
rico en nutrientes, mejorando la fertilidad y capacidad de
retencion de agua del suelo [10]. Ademas, al compostar con
estas larvas, se evita que los residuos generen metano en los
vertederos, reduciendo las emisiones de gases de efecto
invernadero [11].

El presente articulo de revision se encuentra orientado
bajo el Objetivo 13 de Desarrollo Sostenible de accién por el
clima, que busca adoptar medidas urgentes para combatir el
cambio climatico y sus efectos, con el fin de fortalecer la
resiliencia y la capacidad de adaptacion a los riesgos
relacionados con el clima y los desastres naturales en todos los
paises.

Teniendo en cuenta la realidad problematica, en esta
investigacion se planted la siguiente pregunta: ;Qué tan
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eficiente es la Hermetia illucens en el compostaje de residuos
organicos?

El trabajo de revision se centrd en recopilar y analizar la
informacion disponible sobre el uso de Hermetia illucens para
la elaboracion de compost. El estudio presentara una sintesis
del conocimiento existente sobre las larvas de Hermetia
illucens y su eficacia en el compostaje de residuos organicos.
En este sentido, esta investigacion se justifica en 3 enfoques.
En el &mbito ambiental, el uso de la Hermetia illucens ayuda a
reducir la generaciéon y acumulaciéon de residuos organicos.
Asimismo, las larvas crean un producto econdmicamente
viable que mejora la calidad del suelo en los cultivos.
Socialmente, favorece a la gestién adecuado de los residuos
aprovechando sus caracteristicas para producir un resultado
sostenible.

Por ende, este articulo de revisién sistematica tuvo como
objetivo recopilar informacion sobre la eficiencia de Hermetia
illucens en el compostaje de residuos organicos. Asimismo, se
determind los tiempos en descomposicion de los residuos
organicos, y también se analizé la calidad del compost
obtenido mediante las larvas de Hermetia Illucens.

Il. METODOLOGIA

A. Tipo de Estudio

Esta investigacion tuvo un enfoque cualitativo y fue de
tipo aplicada, ya que se enfoc6 en detectar necesidades,
problemas y oportunidades dentro del contexto especifico,
utilizando conocimientos cientificos para proporcionar
soluciones mediante el método cientifico [12]. Su disefio fue
no experimental de revisién documental porque estd enfocada
en revisar la literatura para sintetizar y analizar el tema en
discusion [13].

B. Fuentes de Informacién

Para la revision sistematica, se selecciond articulos
cientificos de las bases de datos como Scopus y Web of
Science, las cuales proporcionaron una amplia gama de
publicaciones académicas y cientificas. Este enfoque garantizé
la recopilacion exhaustiva de informacion relevante para el
estudio.

C. Estrategia de Busqueda

Para la busqueda de la informacion en las bases de datos
se usaron palabras clave como “Hermetia illucens”, “Hermetia
illucens larvae”, ‘“organic waste”, “black soldier fly” y
“compost”, empleando operadores booleanos “AND”, “OR”
en inglés. Se establecié la siguiente cadena de busqueda:
("Hermetia illucens" OR “Hermetia illucens larvae" OR
"black soldier fly”) AND (compost®*) AND (“organic waste”)
AND NOT (manure). Ademas, se limité la busqueda de
estudios publicados entre enero de 2020 hasta agosto de 2024
para asegurar la relevancia temporal de los resultados
obtenidos.
D. Seleccién de Documentos

Para la seleccion de la informaciéon se siguid la
metodologia PRISMA, que ayuda a los autores en la

documentacion transparente del proposito de la revision
sistemética y los hallazgos obtenidos [14]. Se consideraron los
siguientes criterios:

1. Se incluyeron estudios que evaluaron la eficiencia de
Hermetia illucens en el proceso de compostaje.

2. Se incluyeron estudios que investigaron los tiempos
de descomposicion de los residuos organicos utilizando
Hermetia illucens como agente compostador.

3. Se incluyeron estudios que analizaron los nutrientes
presentes en el compost obtenido mediante las larvas de
Hermetia illucens.

4. Se excluyeron los estudios que no abordaban
directamente el uso de Hermetia illucens en el compostaje de
residuos organicos.

Los articulos preseleccionados fueron sometidos a una
lectura completa para evaluar su pertinencia y metodologia.
Durante este proceso, se aplicaron criterios adicionales de
exclusion, duplicados, estudios que no estaban escritos en el
idioma inglés, y aquellos que no abordaban directamente el
tema de interés. Finalmente, se incluyeron aquellos estudios
gue cumplieron con todos los criterios de inclusion y
proporcionaron informacion relevante para la presente
revision sistematica.

I1l. RESULTADOS Y DISCUSION

A. Busqueda de informacién
En la Figura 1 se muestra la superposicion de articles y
reviews entre las bases de datos Scopus y Web of Science.

Busqueda en la base de datos

Articulos encontrados en la
base de datos:
Scopus (n = §5)

Web of Science (n = 26)

Identificacion

J

+ Duplicados

+ Articulos excluidos por palabra
clave en el titulo y resumen

+ Afio de publicacién

+  Datos insuficientes

« Idioma Inglés

Namero total de articulos (n = 81)

Seleccion

)

Articulos incluidos después de
aplicar los criterios de seleccion:
(n=4)

Inclusién

Fig. 1. Diagrama del proceso de seleccion de las investigaciones a partir
de las bases estudiadas
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De acuerdo con la Figura 1, se seleccionaron 45 articulos
que cumplian con los criterios de inclusion en el tema

desarrollado. Estos articulos se encuentran listados en la Tabla
1.

Tabla 1. Investigaciones cientificas seleccionadas a partir de las bases de datos

No. Scopu?asevszk;jﬁf‘osscience Tipo de material organico Autor
1 X Residuos de alimentos [15]
2 X Alimentos para pollos, salvado de arroz y desechos de jardin [6]
3 X Residuos de cultivos [16]
4 X Residuos de alimentos [17]
5 X Bagazo de cerveza [18]
6 X Residuos orgénicos [19]
7 X - [20]
8 N Trigo, desechos de alimentos, lodos deshidratados (biosdlidos), [21]

(biosélidos + trigo) y (biosélidos + desechos de alimentos)
9 X Residuos organicos y okara [22]

10 X Residuos orgénicos [23]
11 X Residuos organicos [24]
12 X Residuo organico [25]
13 X Residuos orgénicos [26]
14 X Residuos organicos [27]
15 X Cascara de platano, naranja y desechos de pescado [28]
16 X Caéscaras de platano, semillas de mango y céscaras de café [29]
17 X Residuos organicos domésticos [30]
18 X Desechos organicos [31]
19 X Desechos organicos [32]
20 X Carne de pollo, pescado y paja de arroz [33]
21 X Lodos de depuradora [34]
22 X Salvado de trigo [35]
23 X Desechos organicos [36]
24 X Desechos organicos [37]
25 X Desperdicios de alimento [38]
26 X Residuos de comida [1]
27 X Repollo, Coliflor, Zanahoria, Tomate, Papa, Pepino, Maiz [39]
28 X Desechos organicos [40]
29 X Desechos organicos [41]
30 X Residuos orgénicos [42]
31 X Paja de trigo [43]
32 X Residuos domésticos [44]
33 X Desechos de frutas y vegetales [45]
34 X Residuos domésticos vy residuos de frutas [46]
35 X Residuos orgénicos [47]
36 X Desperdicios de cocina, pescado de lacha, residuos de restaurantes [48]
37 X - [49]
38 X Residuos orgénicos y okara [50]
39 X Frutas y verduras [51]
40 X Lodos municipales y desechos de café [52]
41 X Desperdicios de alimento [53]
42 X Materia vegetal [54]
43 X Residuos de restaurante, residuo de mercados y pan [55]
44 X Residuos organicos [56]
45 X Residuos orgénicos [57]

B. Eficiencia de Hermetia illucens en el compostaje de
residuos organicos

EnlaTabla 2 se presentan los veintiunos articulos
utilizados para obtener informaciéon sobre la eficiencia de
Hermetia illucens en el compostaje de residuos organicos.

La eficiencia de Hermetia illucens en el compostaje de
residuos organicos ha sido ampliamente estudiada, revelando
su capacidad para descomponer materiales organicos
rapidamente y producir compost de alta calidad. Segin Ref.

[48], indica que el uso de las larvas de Hermetia illucens
reduce la materia organica y minimiza la biolixiviacion de los
contaminantes provocados por los residuos. Por otra parte,
Ref. [1] resalta el potencial de las larvas para la disminucién
de los compuestos volatiles e incrementar la alcalinidad del
compost producido. No obstante, aln se requiere ajustes
adicionales debido a la persistencia de olores desagradables en
el proceso de compostaje. Por otro lado, Ref. [37] detalla que,
para mejorar la eficiencia de las larvas es recomendable
realizar una ingesta rica en carbohidratos y baja en nitrdgeno,
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particularmente cuando se integra residuos de acuicultura. De
esta manera Ref. [23], resaltan sobre la importancia del control
adecuado de la temperatura y oxigeno, dado que son factores
esenciales para la supervivencia de las larvas. Ademas, Ref.
[39] destacan la eficiencia de las larvas de Hermetia illucens
en la reduccion de materia orgéanica (frutas) y en el

reforzamiento de la calidad del suelo, lo que propone la
aplicacion directa del compost producido en los cultivos. Sin
embargo, estos estudios también indican que los factores
ambientales y las estrategias de alimentacion influyen en la
eficiencia de las larvas de Hermetia illucens en el proceso de
compostaje.

Tabla 2. Eficiencia de las larvas Hermetia illucens en el compostaje

No.

Resultados

Autores

Las larvas de Hermetia illucens presentan una gran eficacia en la reduccién de emisiones de compuestos organicos volatiles (COV)
durante el compostaje, estas larvas no eliminan por completo los olores de los desechos organicos. Muestran eficacia en su
reduccion cuando los desechos estan en una etapa temprana de descomposicion. Ademas, la digestion de las larvas hace que el pH
sea basico (pH 8,0 - 9,0).

(1]

La eficiencia de las larvas de Hermetia illucens en el compostaje de residuos organicos es destacable. Sin embargo, para que estas
larvas sean maés eficientes, los residuos organicos deben ser ricos en carbohidratos y bajos en nitrégeno. Por ello, la adicidon de
pequefas cantidades de residuos de acuicultura al compostaje es muy beneficiosa. Esto favorece a las larvas en su crecimiento y
también la acumulacion de proteinas.

[37]

Las larvas de Hermetia illucens son eficientes en la reduccion de desechos (residuos organicos) y tienen la capacidad de degradar
diferentes residuos organicos en el compostaje. Sin embargo, es necesario controlar la temperatura y oxigeno para garantizar la
supervivencia de las larvas durante el compostaje.

(23]

La estrategia de alimentacion utilizada para la mejora de la eficiencia de las larvas Hermetia illucens en el compostaje, fue con
pulpa de soja y desechos de frutas las cuales mejoran el equilibrio nutricional a comparacion de otros residuos. Estos residuos
organicos mejoraron el desarrollo de las larvas debido a que son ricos en proteinas y grasas, estas son cruciales en su etapa temprana
para su desarrollo. Estas estrategias son efectivas, ya que reducen el tiempo y recursos para el compostaje

[31]

El compost producido por las larvas de Hermetia illucens a partir de residuos organicos es superior al derivado de residuos de okara
debido a las diferencias en la disponibilidad de nutrientes. El producto obtenido mediante las larvas también puede ser utilizados
como fertilizante, mezclandose con biocarbon.

[50]

La utilizacion de las larvas de Hermetia illucens en el compostaje de residuos orgéanicos es sumamente eficiente. Dado que las
larvas degradan velozmente los residuos organicos sin dafiar el ecosistema y la salud publica. Este proceso reduce la materia
organica generando un producto que puede fortalecer las caracteristicas del suelo. Asimismo, las larvas reducen la biolixiviacién y
mejorando el proceso de tratamiento de los residuos organicos.

[48]

Las larvas de Black Soldier Fly (BSF) mostraron un incremento notable en biomasa cuando se utilizaron desechos de frutas,
reduciendo la cantidad de residuos organicos que terminan en los vertederos. Ademas, el compost resultante de este proceso mejora
la calidad del suelo gracias a su alto contenido de nutrientes esenciales.

[39]

La materia seca del sustrato como su profundidad son factores criticos que influyen en la eficiencia del proceso de compostaje con
Hermetia illucens. Un sustrato mas seco permite aumentar la dosis de alimento para las larvas sin necesidad de incrementar la
profundidad. Por el contrario, se ha observado que aumentar la profundidad del sustrato a mas de 5 cm reduce la eficiencia en la
conversion de residuos organicos y el Beneficio del Ciclo de Energia (BCE).

[25]

Los desechos de alimentos mezclados con un medio de control del contenido de humedad (MCCM) en el sistema de compostaje con
BSFL demostraron ser eficaces para el tratamiento de residuos organicos. Ademas, los contenedores de BSFL cumplen con los
requisitos del ciclo de vida de la mosca soldado negra, y los subproductos obtenidos pueden utilizarse como fertilizante para las
plantas.

10

La bioconversion con larvas de Hermetia illucens redujo el carbono total, el nitrégeno total (excepto en desechos alimentarios) y la
materia organica, mientras que aumentaron las concentraciones de fdsforo total, amonio (NH4) y la conductividad eléctrica (CE). El
producto obtenido mostro una menor fitotoxicidad, debido a sus bajos niveles de amonio y CE, haciéndolos adecuados como
fertilizante.

[21]

11

Las larvas de la mosca soldado negra (BSF) demostraron ser efectivas en el tratamiento de desechos, con la capacidad de reducir su
volumen entre un 50 % y un 80 %, al mismo tiempo que generaban emisiones de gases de efecto invernadero relativamente bajas.
Ademés, se comprobd que la actividad de estas larvas ayuda a disminuir la presencia de patégenos como Salmonella spp.

[24]

12

La bioconversién mediante larvas de Hermetia illucens es un método eficaz para recuperar nutrientes de desechos organicos,
transformando elementos como nitrdgeno, fosforo, potasio y calcio en formas méas solubles y absorbibles. Esta técnica redujo las
emisiones de gases de efecto invernadero (disminucién del 72,6-99,9% en CH4 y del 99,6-99,9% en N20). Ademas, disminuyo la
concentracién de metales pesados (cadmio, cobre, cromo, mercurio y plomo) en los desechos.

[26]

13

Las larvas de Hermetia illucens mostraron baja eficiencia de conversién de biomasa en mezclas sin desechos de pescado, al incluir
pescado incrementd significativamente su rendimiento, alcanzando hasta un 25% de eficiencia con un 75% de desechos de pescado.
Sin embargo, debido a la alta variabilidad en las mezclas con mayor proporcion de pescado, se recomend6 mantener su inclusion en
un 25% para asegurar un compostaje mas estable y confiable.

[28]

14

El uso de romero puede optimizar la eficiencia de Hermetia illucens (aceler6 el tiempo de desarrollo a la fase adulta y mejor
significativamente su valor nutricional de la larva) en el proceso de compostaje de residuos organicos, potenciando tanto la
conversion de biomasa como la calidad del producto final.

[56]

15

La eficiencia de Hermetia illucens en el compostaje de residuos orgénicos es afectada negativamente por la alta presencia de
contenido de agua en los sustratos, aquellos con mas del 90% de humedad no eran adecuados para el compostaje con larvas de
Hermetia illucens.

[32]

16

Las larvas de Hermetia illucens son capaces de asimilar diversos desechos, transformandolos en biomasa rica en lipidos y proteinas.
Se destaca la influencia del tipo de residuo en la velocidad de descomposicion y la eficiencia de conversién de biomasa por parte de
Hermetia illucens.

[34]
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17

Las larvas de mosca soldado negra mostraron un alto potencial para descomponer los desechos organicos y convertirlos en un
material fértil, enriqueciendo el sustrato arenoso con materia organica y fosforo.

[40]

18

La bioconversion de residuos de soja (SD) mediante larvas de mosca soldado negra (BSFL), demostraron que la adicién de un 8%
de biochar de cascara de soja (CS-BC) acelerd el crecimiento de las larvas y mejord la tasa de reduccion de los residuos. Ademas, la
adicion de CS-BC redujo la emisién de contaminantes, como NH3 y N20, y mejor6 la retencién de nitrégeno en los residuos.

[43]

19

Mediante un sistema de gestién de desechos orgénicos utilizando larvas de mosca de soldado negro y monitoreado mediante la
tecnologia 10T (interconexion y transmision de datos con otros dispositivos), se obtuvo un fertilizante con alto contenido de
nitrégeno, fésforo, amoniaco y potasio.

[47]

20

El uso de un gabinete semiautomatico aumenta la productividad de las larvas de mosca soldado negra al optimizar su crecimiento,
ademas de ser un método eficiente para reducir los residuos organicos mediante el compostaje.

(49]

21

Las larvas de Hermetia illucens redujeron las emisiones de CO2, CH4 y N20 en un 62%, 87% y 95%, respectivamente. También,
se identifico un aumento en la abundancia de bacterias que consumen CH4 y N20, como Methanophaga, Marinobacter y

(53]

Campylobacter, favoreciendo la conversion de nitritos a amoniaco en lugar de gases de efecto invernadero.

C. Velocidad de descomposicion de residuos organicos
mediante las larvas de Hermetia illucens

En la Tabla 3 se presentan los nueve articulos utilizados
para obtener informacion sobre la velocidad de
descomposicion de residuos organicos mediante las larvas de
Hermetia illucens.
Los estudios sobre la velocidad de descomposicién de
residuos organicos por larvas de Hermetia illucens evidencia
su potencial para acelerar el proceso de compostaje. Ref. [29]
demostraron que las larvas pueden biodegradar lignocelulosa
en tan solo 14 dias, este hallazgo es significativo dado que la
lignocelulosa suele ser dificil de descomponer mediante
métodos tradicionales. Por otro lado, Ref. [16] mostraron que
la adiciébn de biocarb6n puede reducir el periodo de
compostaje de residuos agricolas de 76 a 45 dias. Esto sugiere

que la combinaciéon de Hermetia illucens con el biocarbén,
puede mejorar ain més la eficiencia del compostaje. Por otra
parte, Ref. [27]resaltaron la notable rapidez de las larvas,
completando el compostaje en solo 12 dias comparado con las
6-7 semanas que toma el método tradicional, destacando el
potencial de Hermetia illucens para realizar el compostaje de
manera mas rapida y eficiente. Sin embargo, este método
acelerado tiene puntos negativos sobre la calidad del compost
producido. Ademas, Ref. [55] demostraron que la velocidad de
descomposicion es dependiente a la temperatura, logrando una
reduccion del 91,2% en la masa de residuos a baja
temperatura.

Tabla 3. Velocidad de descomposicién de residuos organicos mediante las larvas de Hermetia illucens

No.

Resultados

Autores

Los resultados mostraron una velocidad de descomposicion de la lignocelulosa por larvas de Hermetia illucens durante un periodo de
14 dias, la tasa de biodegradacion en el grupo de tratamiento con larvas superd significativamente la del compostaje natural.

[29]

La adicion de larvas de la mosca soldado negra (Hermetia illucens) y biocarbén de cascara de arroz a los residuos organicos redujo
significativamente el periodo de compostaje de 76 a 45 dias. Estos resultados demostraron que el compostaje con larvas de Hermetia
illucens y biocarbén puede acelerar la descomposicion de residuos organicos y mejorar la calidad del compost.

[16]

El compostaje tradicional fue comparado con el compostaje realizado por larvas de la mosca soldado negra, de los residuos organicos
generados por la Cafeteria FT Ul. El tiempo de obtencién del compostaje tradicional fue de 6 a 7 semanas, mientras que el
compostaje de larvas de mosca soldado negra fue de 12 dias.

[27]

Los diferentes regimenes de temperatura influyen en la relacion de la velocidad de descomposicion de residuos sélidos organicos
mediante el uso de larvas de mosca soldado negro (BSF). La baja temperatura alcanzé la mayor reduccion de residuos, con un
porcentaje del 91,2%. Ademas, los residuos de restaurantes mostraron el mayor indice de reduccion diaria (4,33%). Estos resultados
resaltan la influencia significativa de la temperatura en la velocidad de descomposicion de los residuos organicos por parte de las
larvas de Hermetia illucens.

[55]

En el estudio se empled el vermicompostaje con E. eugeniae, mezclado con los residuos de alimentos previamente compostados con
larvas de BSF. Al ajustar la composicién del sustrato y la cantidad de lombrices, se logra una alta tasa de degradacién en corto
tiempo y se produce una lombricomposta de calidad éptima. Las larvas de Hermetia illucens en combinacién con el vermicompostaje
son efectivas en la descomposicion de residuos orgénicos.

[17]

El agente eficaz para el tratamiento de residuos organicos (BSFL) degrad6 una fraccion compostable de residuos no segregados en su
biomasa. Las prepupas de BSF redujeron entre 26% y 31% del total de residuos sélidos urbanos. Las larvas de Hermetia illucens
tienen una alta capacidad para descomponer residuos organicos y convertirlos en biomasa, indican una velocidad efectiva al
descomponer residuos organicos en 5 semanas.

(42]

El uso de las larvas de mosca soldado negra (BSF) combinado con el uso de Microorganismos Eficaces (EM) reducen el tiempo en el
proceso de compostaje, ya que los hongos fermentadores y las bacterias de éacido lactico presentes en los EM aceleran la
descomposicion de la materia organica. Ademas, se comprob6 que el compostaje con la combinacion de larvas de la mosca soldado
negra (BSF) y EM fue més rapido, completdndose en 13 dias, en contraste con los 28 dias que requeriria el uso exclusivo de EM.

[15]

La combinacién de BSFL y biocarbén de cascara de arroz (RHB) aceler6 el proceso de compostaje de 76 a 45 dias. También mejord
la calidad del compost incrementando la presencia de fésforo y disminuyendo el contenido de nitrédgeno.

[52]

El estudio demuestra que las larvas de BSFL mejoran significativamente la degradacion de la lignocelulosa (un componente
complejo y dificil de procesar). En el dia 14 la cantidad total de lignocelulosa se redujo en un 26.5%, el resultado demuestra la
eficiencia de las larvas BSFL como biorreactores.

[54]
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D. Calidad del compost obtenida mediante las larvas de
Hermetia illucens

En la Tabla 4 se presentan los quince articulos utilizados
para obtener informacion sobre la determinacién de los
nutrientes del compost utilizando larvas de Hermetia illucens.

Los estudios recientes han destacado el potencial del
compost producido por las larvas de Hermetia illucens como
una fuente rica en nutrientes esenciales. Segun Ref. [44],
destacan la presencia notable de micronutrientes (zinc,
manganeso y boro) en el compost generado por las larvas de
Hermetia illucens, estas son vitales para el desarrollo 6ptimo
de las plantas. Este potencial de las larvas de convertir materia
organica en compost de alta calidad mejora la presencia de
nutrientes en el suelo que son esenciales para el desarrollo de
las plantas. Por otro lado, Ref. [18] indicaron que ajustar la
relacion carbono/nitrégeno (C/N) con la incorporacion de
aserrin mejora los niveles de Nitrdgeno, Fésforo y Potasio en

el compost generado. Por el contrario, otros estudios no
mencionan este ajuste, dado que estos desacuerdos podrian ser
causados por las condiciones particulares de cada ensayo, asi
como el tipo de residuo orgdnico empleado o situaciones
ambientales del compostaje. Por otra parte, Ref. [30] y [36],
también confirman los altos contenidos de N, P y K en el
compost, mostrandose como una alternativa factible de
fertilizante natural. En términos de utilizacion, Ref. [22]
indicaron que el compost generado de las larvas y aplicado en
el cultivo de lechugas es altamente eficaz, es un resultado
favorable para la aplicacion agricola. Asimismo, Ref. [20]
demostraron que el compost generado por las larvas tiene altos
niveles de Nitrégeno y Fosforo a comparacion de otros
fertilizantes.

Tabla 4. Determinacion de nutrientes en compost utilizando larvas de Hermetia illucens

No.

Resultados

Autores

El compostaje mediante el uso de larvas de Hermetia illucens presentan mayor cantidad de micronutrientes. Los resultados de la
prueba mostraron que el micronutriente mas abundante era el zinc (60,55 ppm), seguido por el manganeso (36,55 ppm) y el boro
(12,07 ppm).

[44]

La adicién de aserrin al sustrato, ajustando la relacién C/N a 15, puede producir compost con nutrientes deseables para ser usado
como fertilizante de alta calidad. EI compost obtenido mediante las larvas de Hermetia illucens muestran niveles altos de
nutrientes como el N, Py K.

(18]

El uso del 20% de excrementos termocompostados de larvas mosca soldado negra ayudé al crecimiento de germinaciones
proporcionando condiciones fisicoquimicas 6ptimas para la creacion de un sustrato beneficioso para el crecimiento vegetal.
Ademés, el tratamiento redujo los niveles de fenoles, taninos y antioxidantes.

[57]

El fertilizante producido por larvas de Hermetia illucens, muestra una mayor cantidad de nitrégeno (N) en el compost. Ademas, se
encontraron fosforo (P) y potasio (K) en cantidades ligeramente menores en el crecimiento larvario.

(30]

El fertilizante derivado de excrementos de la mosca soldado negra (BSF) mostré concentraciones significativamente mas altas de
nitrégeno (N) y potasio (K), con incrementos de entre 20-130% y 17-193%. La aplicacion de este fertilizante no solo suprimid
patégenos del suelo, también estimulé la actividad microbiana, redujo la acidez y salinidad, mejoré la mineralizacion del
nitrégeno y aumentd la disponibilidad de nutrientes, favoreciendo un mejor rendimiento agrondmico.

[20]

Los resultados mostraron un aumenté considerablemente en el nitrdgeno total en un 23,15 % en el compost obtenido mediante
Hermetia illucens. También, hubo un aumento de fésforo y potasio. Esto proporciona una alternativa ambientalmente relevante y
muy conveniente para reducir el desperdicio de alimentos.

[36]

La calidad del compost generado con larvas de Hermetia illucens varia segun el tipo de harina de carne y hueso (MBM) utilizado.
Las larvas alimentadas con MBM de pescado produjeron excrementos con mayor materia organica disuelta en comparacién con
MBM de pollo. La adicién de paja afecté de manera diferente el proceso de humificacion: en MBM de pollo, pequefias cantidades
de paja mejoraron la humificacion, mientras que en MBM de pescado, fue mejor sin paja.

[33]

El cultivo de larvas de la mosca soldado negra (BSFL) demostro tener buenos resultados en el tratamiento de cianobacterias
recuperadas. Sin embargo, la eficiencia en el consumo de estas cianobacterias y la calidad nutricional de las larvas estuvieron
vinculadas al contenido de cianobacterias en el sustrato de alimentacidn.

(35]

Las larvas de BSF redujeron el peso fresco de la okara en un 85%. El excremento de estas larvas se mezcld con tierra en
concentraciones del 10%, 20% y 30% (vol/vol) para cultivar lechuga. A una concentracion del 10% y la baja proporcion C/N
proporciond suficientes nutrientes para el crecimiento de la lechuga, necesitando fertilizacién adicional solo después del primer
ciclo de crecimiento. Ademas, mostraron altos niveles de micronutrientes en el excremento favorecieron el crecimiento de las
plantas.

[22]

10

El compostaje con larvas de la mosca soldado negra (BSFL) es una alternativa efectiva que mejora la germinacién y el
crecimiento de semillas de malezas. Sin embargo, la eficacia del proceso dependi6 de la especie de maleza y las caracteristicas de
sus semillas. Ademas, un exceso de humedad en él compostaje pudo haber afectado negativamente el desarrollo de las larvas.

[38]

11

El fertilizante de excremento de las larvas de mosca soldado negra (Hermetia illucens) destac por sus altas concentraciones de N
(20-130% maés) y K (17-193% mas) en comparacion con otros fertilizantes. Su capacidad de suministro de N y K fue
significativamente mayor al resto (19-78% y 16-190% mas, respectivamente).

[19]

12

La aplicacién de zoocompost derivado de las larvas de Hermetia illucens en muestras de suelo mostré mejoras significativas en
comparacion con el compost tradicional. En particular, la aplicacién de 5 t/ha de zoocompost tuvo un efecto positivo en la
composicion del suelo, optimizando su estado estructural y favoreciendo su calidad.

[41]

13

Los resultados obtenidos mostraron la influencia de desechos de frutas (FW) y vegetales (VW) en el crecimiento de las larvas de
BSF (BSFL) y la composicion del compost producido, asi como sus nutrientes. Las larvas alimentadas con VW crecieron mas
rapido (40 dias) en comparacion con las alimentadas con FW (46 dias). Las larvas demostraron ser efectivas en la conversion de

[45]
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residuos de frutas y verduras en compost de alta calidad, con contenido éptimo de nitrégeno, fdsforo, potasio, calcio y azufre,
estableciendo asi una base para optimizar la cria de BSF y mejorar la calidad del compost producido.

comprometer la seguridad alimentaria.

El compost producido a partir de desechos de larvas de la mosca soldado negra (BSF) aumenté significativamente el contenido de
nutrientes clave, como vitamina A, vitamina C, clorofila y caroteno, en las plantas de espinaca, sin alterar los niveles de fibra,
14 nitrato, nitrito u oxalato. Estos resultados indican que el compost derivado de larvas de BSF y desechos domésticos o de frutas es [46]
un fertilizante organico eficaz, capaz de mejorar el crecimiento, el rendimiento y el valor nutricional de las espinacas sin

crecimiento al tratarse con 6,5 g de zoocompost.

Las larvas de Hermetia illucens demostraron ser eficaces en el tratamiento de desechos de verduras y frutas para la obtencion de
15 zoocompost. Las plantas afectadas por nematodos (Ditylenchus destructor y saprobiéticos como Rhabditis spp.), estimularon su [51]

IV. CONCLUSIONES

La aplicacion de Hermetia illucens en el compostaje de
residuos orgéanicos demostré ser una estrategia efectiva y
sostenible. Las larvas aceleran el proceso de descomposicion y
también mejoran la calidad del compost convirtiéndolo en una
alternativa sostenible en la degradacion de residuos organicos.
Los resultados presentados destacan el potencial de Hermetia
illucens en la gestién eficiente de los residuos orgénicos y al
desarrollo de practicas agricolas mas sostenibles.

La eficacia de las larvas de Hermetia ilucens en el
compostaje ha sido evidenciada debido a su notable capacidad
para descomponer materiales organicos velozmente y producir
compost de alta calidad. Se comprob6 que las larvas son
efectivas en reducir la masa organica, mejorar la calidad del
compost y aportar a la sostenibilidad ambiental. Las
estrategias de alimentacion y la temperatura influyen
significativamente en su eficiencia.

Se ha demostrado que las larvas de Hermetia illucens
aceleran considerablemente el proceso de compostaje. Estos
pueden biodegradar lignocelulosa alrededor de 14 dias y
reducir el tiempo de compostaje de residuos agricolas de 76 a
45 dias mediante la incorporacion de biocarbén. Por otro lado,
los métodos tradicionales de compostaje pueden tardar entre 6
a 7 semanas, mientras que el uso de larvas de Hermetia
illucens producen compost en 12 dias.

Las larvas de Hermetia illucens producen el compost de
alta calidad, con una abundancia de macro y micronutrientes
fundamentales como zinc, manganeso y boro. Ademas, la
adicién de aserrin en el compost mejora los niveles de
nitrégeno, fosforo y potasio. También, se ha demostrado que
el compost obtenido de las larvas Hermetia illucens, superan a
otros fertilizantes en concentracion de nutrientes.
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