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Abstract—. Given the growing concern about the challenges of water management and conservation in mountain systems, it is necessary
to adopt sustainable practices and increase the involvement of rural populations in projects and research in their territories, motivating their
participation through benefits such as those offered by citizen science, which allows understanding the complexity of territories such as the
Caiiete River Basin in the Central Andes of Peru. For this reason, we analyze the impact that a scenario of applying the citizen science
approach in the MERESE FIDA project would have on the perception of the inhabitants regarding their participation and involvement in the
district of Miraflores, Nor Yauyos Cochas Landscape Reserve. To this end, 122 surveys were conducted on demographic aspects, motivations
and limitations of their participation, and the results were processed in spreadsheets and statistical analysis software. It was found that
participation in the citizen science approach would increase significantly to at least 75% and could reach up to 93% if the benefits and
commitment to the community were emphasized, with a strong correlation with the level of education achieved, the average age of the age
group and the generation to which they belong. We conclude that citizen science motivates greater interest in participating in projects because
it allows them to obtain knowledge that they can apply to their own livelihood activities, enhanced by the possibility of participating in spaces
of analysis and decision making, which is more recurrent among more educated and younger people.

Keywords— Citizen participation; headwaters; empowerment of rural communities; Pariacaca mountain range; protected natural area
management.
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Resumen—. Ante la creciente preocupacion sobre los desafios
que enfrenta la gestion y conservacion del agua en sistemas
montanos, se evidencia la necesidad de adoptar practicas sostenibles
e incrementar el involucramiento de poblaciones rurales en
proyectos e investigaciones de sus territorios, motivando su
participacion mediante beneficios como los que oferta la ciencia
ciudadana, que permite el aprendizaje sobre la complejidad de
territorios como la cuenca del rio Cafiete en los Andes centrales de
Peru. Por ello, se analiza el impacto que tendria un escenario de
aplicacion del enfoque de ciencia ciudadana en el proyecto
MERESE FIDA sobre la percepcion de pobladores respecto a su
participacion e involucramiento en el distrito de Miraflores, Reserva
Paisajistica Nor Yauyos Cochas. Para ello, se realizaron 122
encuestas, abordando aspectos demogrdficos, motivaciones y
limitaciones para su participacion, procesando sus resultados en
hojas de cdlculo y softwares de andlisis estadistico. Se determino que
la participacion bajo el enfoque de ciencia ciudadana se
incrementaria significativamente a por lo menos 75% pudiendo
alcanzar hasta 93% si se destaca los beneficios y el compromiso
hacia la comunidad, teniendo fuerte correlacion con el nivel
educativo alcanzado, la edad media del grupo etario y generacion a
la que pertenecen. Se concluye que la ciencia ciudadana motiva un
mayor interés de participacion en proyectos debido a que les permite
obtener conocimientos que puedan aplicar en sus propias actividades
de sustento, potenciado por la posibilidad de participar en espacios
de andlisis y toma de decisiones, siendo mds recurrente en
pobladores con mayor nivel educativo y mds jovenes.

Palabras clave— Participacion ciudadana; cabecera de
cuenca; empoderamiento de comunidades campesinas; cordillera
del Pariacaca; gestion de dreas naturales protegidas.

I. INTRODUCCION

Los paises en vias de desarrollo, donde la toma de
decisiones es de arriba hacia abajo, han sido ineficaces para
conseguir su desarrollo sostenible, debido a estructuras sociales
que aun persisten a lo largo del tiempo [1], y que histéricamente
han excluido a las comunidades locales en los procesos de
planificacion y gestion, generando desconfianza hacia las
instituciones publicas y privadas encargadas de implementar
proyectos de conservacion. Esta exclusion ha perpetuado
desigualdades sociales y culturales, limitando las oportunidades
para que la poblacion participe activamente en decidir como se

manejan los recursos naturales [2]. Este problema se manifiesta
en la limitada participacién que tienen poblaciones locales en la
gestion del agua como recurso vital para el hombre y su
desarrollo. Actualmente una cuarta parte de la poblacién
mundial afronta diversos desafios para acceder al recurso,
pronosticando un incremento del 55 % en la demanda global
para el 2050 [3], debido al aumento de la poblacion, la
contaminacion y el cambio climético. Estos factores ejercen una
presién cada vez mayor sobre los recursos de agua dulce [4],
especialmente la agricultura como principal usuario con mas
del 70% de extraccion de agua a nivel mundial [5].

La participacién comunitaria es crucial para garantizar la
sostenibilidad de los programas o proyectos de conservacion a
nivel local. Sin embargo, en paises como Per(, esta
participacion enfrenta barreras politicas, normativas y
administrativas, como los vacios que presenta la norma que
dispone el marco metodoldgico para la identificacion,
delimitacién y zonificacion de cabeceras de cuenca (Decreto
Supremo  N.°014-2021-MIDAGRI), al no establecer
mecanismos claros para la participacion ciudadana, a pesar de
ser las poblaciones rurales importantes usuarios del territorio y
de sus recursos hidricos. Si bien existen tratados internacionales
como el Convenio 169 de la OIT, adoptado en 1989 que
garantiza la autonomia y participacion de pueblos indigenas en
decisiones que afecten sus territorios y modos de vida, ademas
de normas nacionales que contemplan el derecho a la consulta
previa, este mecanismo no se ha implementado de manera
efectiva en las cabeceras de cuenca, limitando la participacion
de comunidades locales, especialmente indigenas (Montoya
Fuchs, 2022). Si bien el Estado Peruano a través de distintos
cuerpos normativos como la Autoridad Nacional del Agua
(ANA) ha impulsado la creacion de Consejos de Recursos
Hidricos de Cuenca y leyes que garanticen la participacion y
acceso a la informacion, estas acciones han sido parciales y no
han logrado resultados integrales (Vasquez Sanchez et al.,
2024). Por estas razones se evidencia la necesidad de adoptar
modelos participativos que reconozcan los derechos y saberes
tradicionales de las comunidades, y que garantice una
distribucién equitativa de los beneficios derivados de su
conservacion (Montoya Fuchs, 2022).
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En este contexto, la ciencia ciudadana emerge como una
alternativa prometedora para contrarrestar la baja participacion
de las comunidades en proyectos de conservacion del agua. Este
enfoque permite involucrar a un gran ndmero de voluntarios en
la recoleccion de datos y observaciones a escalas inalcanzables
para los investigadores, lo que no solo amplia la base de
conocimiento posible, sino que también empodera a las
comunidades al hacerlas parte activa del proceso de
investigacion y gestion ambiental. La ciencia ciudadana
fomenta la colaboracion entre investigadores y ciudadanos que
no tienen afiliacién formal en instituciones académicas (Arza et
al., 2021), permitiendo que las comunidades locales
contribuyan con su conocimiento y experiencia, que de otro
modo no serian viables, brindando oportunidades para la
educacién ambiental, actividades al aire libre, fortalecimiento
de la participacién ciudadana y contribucién a la investigacion
[9], lo que puede resultar en una mayor aceptacion y
compromiso con los proyectos de conservacion [10]. Ademas,
al facilitar el aprendizaje sobre la complejidad de los
ecosistemas y la importancia de la conservacién del agua, la
ciencia ciudadana puede motivar a las comunidades a participar
activamente en la gestion de sus recursos hidricos participar
activamente en la gestion de sus recursos hidricos [11].

Las regiones montafiosas como los andes centrales en Perd
constituyen la principal fuente hidrica para arroyos y rios, que
abastecen a las tierras bajas, donde habita la mayor parte de la
poblacion [12], siendo estos cursos de agua, en la vertiente
occidental, intermitentes y altamente susceptibles al cambio
climético [13]. Por ello existe una creciente preocupacion por
el suministro futuro de agua y el mantenimiento en cantidad y
calidad de los servicios ecosistémicos que brinda esta region
(Carey et al., 2017; Drenkhan et al., 2015; Mark et al., 2017),
necesitando examinar medidas especificas que puedan
conservar los recursos hidricos y gestionar su creciente
demanda (Aprile & Fiorillo, 2017; Fielding et al., 2012) que se
intensificara en las proximas décadas. En ese sentido, los
servicios de agua son los mas regulados bajo esquemas de
pagos por servicios ambientales (PSA) en América Latina
(Balvanera et al., 2012; Martin-Ortega et al., 2013), incluido
Perd, que, debido al cambio climatico, las iniciativas de PSA
relacionadas tienen como expectativa central mejorar el
suministro y la regulacion del agua de las cuencas (Grima et al.,
2016; Kosoy et al., 2007). Sin embargo, la implementacion de
estos mecanismos tiene limitaciones y dificultades porque
requieren de la participacion, didlogo y cooperacion de
diferentes actores, con intereses y agendas propias, muchas
veces contrapuestas (Chen et al., 2020).

El Congreso de la Republica en 2014, promulga la Ley
N°30215 sobre Mecanismos de Retribucidon por Servicios
Ecosistémicos, a partir de la cual nacen los fondos para
implementar proyectos de conservacion del agua en las zonas
de recarga o cabeceras de cuenca (Quintero M & Pareja P,
2015), los cuales establecen que uno o mas beneficiarios del
servicio pueden pagar 0 compensar a uno o mas contribuyentes
a través de las facturas emitidas por las empresas de agua

potable [25]. Estos proyectos buscan preservar los ecosistemas
que regulan y almacenan el agua, incluyendo praderas, lagunas,
bofedales y bosques nativos, ademas de promover actividades
como la reforestacion, manejo de pastos, recuperacion de
humedales y construccion de infraestructura hidrica que
contribuyan a mejorar la calidad y disponibilidad del agua
(Hejnowicz et al., 2014). Ademés, se destacan los enfoques
participativos para promover el involucramiento comunitario,
aunque estos proyectos enfrentan desafios en la sostenibilidad a
largo plazo debido a limitaciones econdmicas y sociales.

La agricultura es la principal actividad econdmica de 2.3
millones de familias, que representan el 34% de los hogares
peruanos (Zegarra Méndez & Tuesta, 2009), siendo la
seguridad hidrica uno de los principales desafios que se tiene
como pais, porque un 95% de su poblacién depende del agua
que proviene de las regiones montafiosas (Drenkhan, 2016),
especialmente los casi 4 millones de personas que se abastecen
directamente de los deshielos de sus glaciares tropicales
(Rosario et al., 2017),-que son muy sensibles a la variacion
climatica (Seehaus et al., 2019)(Viera Castafieda et al., 2023)
(Otiniano Zavala et al., 2023), y que en el Perd han perdido
aproximadamente el 54% de su area total entre 1989 y 2016
(Davila Roller et al., 2018).

La cuenca del rio Cafiete cuenta con varios nevados y
lagunas altoandinas, que la hacen una de las unidades
hidrogréficas mas importantes y estables de la vertiente
occidental de los andes en Per( (Stern & Echevarria, 2013).
Abastece de agua a poblaciones y actividades econémicas en
los sectores agropecuario, turistico, minero — energético y
acuicola de uno de los valles méas productivos (Barrantes
Angulo, 2018), razones que la convirtieron en un area de
particular interés para la implementacidon de un proyecto de
Mecanismos de Retribucién por Servicios Ecosistémicos
(MERESE) del Fondo Internacional de Desarrollo Agrario
(FIDA) para la conservacion de ecosistemas como bofedales
(humedales altoandinos), bosques nativos y pajonales (Ortiz-
Riomalo & Miranda Montagut, 2019); al interior de la Reserva
Paisajistica Nor Yauyos Cochas (RPNYC). Se estima que el
ambito de la RPNYC contribuye con el 60.3% del caudal total
simulado de la cuenca (Blundo et al., 2016), aporte que puede
contribuir a mejorar su gobernanza, porque al ser un area natural
protegida, su gestién es percibida como restrictiva, que prioriza
la conservacion sobre la atencion a las necesidades de la
poblacién local, por lo que el proyecto abriria espacios de
escucha de inquietudes y demandas, fomentando asi una mayor
participacion e involucramiento en su implementacion
(Barrantes Angulo, 2018). Sin embargo, la estrategia
participativa de este proyecto no logrd fortalecer la accion
colectiva en torno a la conservacion del agua (Barrantes, 2018),
por lo que en el distrito de Miraflores, los 116 comuneros que
llegaron a participar al inicid del proyecto (70.7% de la
poblacion adulta), mostraron un limitado involucramiento en la
ejecucion del mismo y presentando un importante alejamiento,
debido a la falta de incentivos, dificultad para integrar a actores
privados, constante cambio de representantes de instituciones
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publicas, ausencia de los usuarios agrarios de otros sectores de
la cuenca y la falta de apoyo del sector agricultura (Barrantes,
2018).

Para ello, es necesario conocer y comprender las
percepciones, expectativas, dificultades u otros problemas que
limiten la participacion e involucramiento de poblaciones
locales en la implementacion de proyectos de investigacion y
conservacion de recursos naturales, asi como identificar
expectativas e intereses que permitan disefiar estrategias que
motiven una participacion mas activa de sus integrantes,
considerando sus diferencias de género, etarias, ocupacionales
y de origen. Por ello, el objetivo del estudio es analizar el
impacto que tendria un escenario de aplicacién del enfoque de
la ciencia ciudadana en el proyecto MERESE FIDA sobre la
percepcién de los pobladores respecto a su participacion e
involucramiento en el distrito de Miraflores - RPNYC.

Il. METODOS

La presente investigacion es mixta de tipo exploratoria y
correlacional, desarrollada por medio de técnicas de
levantamiento de data en campo, computacionales Yy
estadisticas. Se realiz6 una busqueda de informacién a través de
fuentes confiables como articulos de journals pertenecientes a
las bases de datos SCOPUS, Web of Science, Scielo, entre otros,
ademas de informes técnicos de instituciones competentes en
gestion de recursos hidricos, participacion comunal y gestion de
areas naturales protegidas como el ANA, SERNANP vy
Ministerio del Ambiente de Perd (MINAM).

A Caso de estudio

El proyecto de conservacion de recursos hidricos MERESE
FIDA de la cuenca del rio Cafiete, ubicada al sur del
departamento de Lima, se desarrolld entre los afios 2016 y 2022
con el objetivo de conservar ecosistemas altoandinos
(pajonales, bosques nativos y bofedales) en la cabecera de
cuenca, para asegurar el abastecimiento hidrico sostenible a
todo su territorio aguas abajo. Aunque el proyecto no surgié de
una solicitud directa de las comunidades, fueron invitadas a
iniciativa del Ministerio del Ambiente, que prioriza la
participacién de comunidades rurales, a colaborar de forma
voluntaria en acciones de recuperacion, conservacion y uso
sostenible de ecosistemas.

El distrito de Miraflores, en la provincia de Yauyos, fue
uno de los 21 distritos beneficiados del proyecto en la cuenca
del rio Cafete (Fig. 1). Ademas, es una importante fuente de
agua por la presencia de tres nevados en la cordillera de
Pariacaca: Uman, Ancovilca y Cutuni, asi como 13 lagunas
altoandinas, que sustenta los ingresos del 71% de su poblacion
aproximadamente (Cabrera Blume, 2017). De acuerdo con el
Censo poblacional de 2017, cuenta con 263 habitantes (53%
mujeres y 47% varones) con una alta permanencia en el distrito
(95%), calificada de rural, donde el 94% cuenta con energia
eléctrica en su hogar, el 73% de viviendas tiene agua potable y
servicio de desagiie en su interior, el 10% solo cuenta con agua
potable més no con desagile, el 6% tiene desagiie, pero no

suministro de agua, y un 11% no cuenta con ninguno de estos
servicios al interior de su vivienda (INEI, 2017). Con relacién
a la edad, un 22% de su poblacion es menor de 15 afios, el 19%
son jovenes entre 15 y 34 afios, el 37% son adultos entre 35 y
64 afios, y 21% corresponden a adultos mayores de 64 afios. De
su poblacion econdmicamente activa (PEA) integrada por 120
pobladores, el 43% se dedica a actividades agropecuarias, 27%
a oficios en el sector publico y otras labores técnico-
profesionales, el 20% a otras ocupaciones elementales, y 9% al
rubro comercial. En términos educativos el 33% de la PEA solo
cuenta con primaria, 46% termind la secundaria, un 14% cuenta
con estudios superiores completos y un 7% con estudios
superiores incompletos (INEI, 2017).
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Fig. 1 Mapa de ubicacion del Distrito de Miraflores y la RPNYC

B. Seleccion de la muestra

Las condiciones requeridas para participar en un proyecto
MERESE es que la persona sea mayor de edad y poblador del
distrito beneficiario, por lo que la poblacion de la investigacion
estd constituida por los 164 adultos que habitan en el distrito
(INEI, 2018), de los cuales se selecciond una muestra de forma
aleatoria y estratificada, escogiendo de manera proporcional a
122 pobladores, de los cuales el 89% son naturales de la zona.
La distribucion de la muestra (Tabla 1), en funcién de su grupo
etario, es de 19% adultos jovenes (18 - 35 afios), 52% adultos
(36 — 64 afios), y 29% adultos mayores (65 a mas afios).
Asimismo, de acuerdo con la generacién en la que nacieron, el
6% pertenece a la “Generacion Z” (1996 - 2010), 24% a los
“Millennials” (1981 - 1996), 27% a la “Generacion X (1965 -
1981), 28% a los “Babyboomers” (1946 - 1965) y 15% a la
“Generacion Silenciosa” (1928 - 1946) (Diaz-Sarmiento et al.,
2017; Jiménez Lobo et al., 2023). Finalmente, segln el género
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un 51% fueron mujeres y el 49% fueron varones, basado en la
distribucion poblacional actual. Ademas, en el contexto social
de Miraflores, la edad puede estar asociada a diferentes roles
ocupacionales y niveles de experiencia en la gestion de recursos

como el agua.
TABLA 1
DISTRIBUCION POBLACIONAL Y MUESTRA SEGUN SU
GRUPO ETARIO Y GENERO

Muestra

s Ni: Proporcion . 5 45
Grupos etareos S Hombres | Mujeres asignacion
Poblacion (%) X
proporcional

"Jévenes adultos" 31 19% 9 14 23
"Adultos" 85 52% 29 34 63
"Adultos mayores" 43 29% 17 19 36
Total 164 100% 55 67 122

Asimismo, el 80% de los participantes pertenecen a la
comunidad campesina de Miraflores, 5% a la comunidad
campesina de Pifios, 4% a otras comunidades y 11% que no
pertenecen a ninguna comunidad campesina. Con relacion a la
ocupacion principal de los participantes: el 37% son
agricultores, 17% amas de casa, 13% ganaderos, 8% se dedican
al transporte, 7% al comercio y 18% a otras ocupaciones (Fig.
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Fig. 2 Distribucién de participantes en funcion de sectores laboral y nivel
educativo alcanzado

C. Recojo de percepciones de pobladores de Miraflores
Con el fin de comprender por qué las personas deciden
participar en un proyecto MERESE y la percepcion que tienen
sobre la ciencia ciudadana, primeramente se hizo una breve
exposicion a cada participante de las variantes que tendria un
proyecto aplicando este enfoque, en relacidn a la manera como
fue implementado en 2018, tras lo que se empled una encuesta
de enfoque no experimental, compuesta por un total de 35
preguntas cerradas en Escala Likert de 1 (totalmente en
desacuerdo) a 5 (totalmente de acuerdo). Las preguntas
planteadas  recogen datos de las caracteristicas
sociodemograficas (10 preguntas), las motivaciones que
impulsan a los individuos a ser parte de un proyecto MERESE
asi como su percepcion sobre la ciencia ciudadana (15
preguntas), y a identificar las razones de la decision de
participar o no en el proyecto, asi como el nivel de
involucramiento que tendria cada encuestado (9 preguntas).

El disefio del cuestionario se realizd con una exhaustiva
revision de literatura referida a las motivaciones que generan
los proyectos de ciencia ciudadana (Haivas et al., 2012; Larson
et al., 2020; Maund et al., 2020) y las limitaciones identificadas
en estudios similares (Thompson et al., 2023). La recopilacion
de datos se efectud mediante encuestas presenciales con
cuestionarios impresos, con una participacion amplia y el
consentimiento informado otorgado por todos los participantes.

~ TABLA 2
DISENO DE CATEGORIAS DE ENCUESTA
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES
Edad
Sexo

e Demogréficas
Caracteristicas

Sociodemogréficas

Lugar de nacimiento
Lugar de residencia
Nivel Educativo
Ocupacion Laboral
Aprendizaje

Sociales

Motivaciones

Motivaciones
Intrinsecas

Realizacion personal

Responsabilidad
ambiental

Motivaciones
Extrinsecas

Factores Sociales

Factores Fisicos

Recursos econémicos

Distancia
Factores Factores Ti
Limitantes socioeconémicos 1émpo _
Acceso a tecnologia e
internet
D. Analisis de datos

El procesamiento de las encuestas inicia ordenando la data
en Excel para la posterior aplicacién de las herramientas Power
Bl y Minitab para el andlisis estadistico de los resultados.
Asimismo, la base de datos referente a la participacion local en
el proyecto MERESE FIDA fue organizada e interpretada en
conjunto con uno de los coordinadores del proyecto.

Con esos resultados, se compar6 las respuestas de las
personas que participarian en el proyecto con enfoque de
ciencia ciudadana, con las respuestas de los que manifestaron
no lo harfan. Ademas, se procesé las preguntas de la encuesta
referidas a su perspectiva sobre la participacién y relevancia del
proyecto de conservacion bajo el enfoque de ciencia ciudadana,
asi como la relacion que tiene con el nivel educativo alcanzado,
género, grupo etario al que pertenece, generacion (por afio de
nacimiento), ocupacion, lugares de origen, residencia y trabajo
entre otros factores socioeconémicos.

[1l. RESULTADOS Y DISCUSION

Segun las respuestas obtenidas, de las 122 personas
encuestadas, un total de 92 pobladores (75%) manifestaron que
“SI” participarian de un proyecto con enfoque de ciencia
ciudadana, resultado que supera al mejor nivel de participacion
que tuvo el proyecto MERESE FIDA en su etapa inicial
(70.7%), sin considerar la alta desercion que tuvo en etapas mas
avanzadas de su operacion, lo que ampliaria ain mas las
diferencias de participacion e involucramiento al comparar el
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proyecto con y sin la aplicacién del enfoque de ciencia
ciudadana.

El interés de participar en un proyecto de conservacion del
agua bajo un enfoque de ciencia ciudadana, motivados por tener
mejorar sus conocimientos respecto a la conservacion de
ecosistemas y demostrar su compromiso con la proteccion del
ambiente de Miraflores, asciende a 93% de los encuestados
(113). Este resultado se puede explicar con lo afirmado por
Clary et al, al indicar que una de las principales motivaciones
para una persona es la posibilidad de encontrar oportunidades
para aumentar su conocimiento, ajustar actitudes y desarrollar
habilidades relacionadas con su entorno natural (Clary et al.,
1998), ademas de lo que indica Bustos et al, que las personas
motivadas por razones socioambientales tienden a involucrarse
mas en la conservacion del agua (Bustos Aguayo et al., 2004).

Al observar el interés de participar en funcién de la
ocupacion laboral que tienen los encuestados, encontramos que
fue mayor en agricultores (91%), ganaderos (81%),
comerciantes (75%) y de otras labores (81%) que involucran a
empleados de diversos oficios, pero con una importante
presencia de personas con estudios superiores (Fig.3).
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Fig. 3 Intension de participar en un proyecto MERESE con enfoque de
ciencia ciudadana por oficio

Al aplicar el andlisis de correlacion de Pearson con las otras
variables del estudio, la ocupacion, se encontré una relacion
inversa moderada con el acceso — estabilidad de internet (R2=-
0.398; p-value<0.001), y el interés en aprender a usar
computadoras (R2=-0.422; p-value<0.001), esto se deberia a
que las ocupaciones tradicionales de la zona como agricultores
y ganaderos enfrentan mayores barreras tecnologicas que
limitarian su integracion a actividades digitales dentro del
proyecto. Asimismo, se obtuvo una relacion directa moderada
con la disponibilidad de tiempo para recibir capacitaciones
(R2=0.365; p-value<0.001), y con la percepcion de que su
participacién no involucraria un gasto a afrontar (R2=0.389; p-
value<0.001). Esto se deberia a que las personas cuya actividad
laborar es mas beneficiada con el proyecto MERESE FIDA
(agricultura y ganaderia) tendrian un mayor interés en
participar, no asumiendo como un gasto el tiempo y esfuerzo
aplicado a sus actividades, sino como una inversion.

Este mayor interés de participar en un proyecto MERESE
FIDA que incorpore el enfoque de ciencia ciudadana, de parte

de pobladores que se dedican a actividades agricolas y
ganaderas (mas del 81%), se deberia a que sus sistemas
productivos dependen en gran medida de la disponibilidad de
agua, y que, si hubiera algun problema en relacion a la cantidad
0 continuidad de su suministro, serian los més afectados, por
ende les interesa que el proyecto funcione, a lo que podemos
sumar la expectativa que generaria el entender mejor el como
se dan los procesos naturales del ciclo del agua, para aplicarlo
en el desarrollo de sus actividades, que se puede conseguir en
la interaccioén con especialista en el tema. Sin embargo, de
acuerdo con otros autores, este resultado también se explica por
el enfoque que tiene la ciencia ciudadana, con una orientacion
participativa para que las personas se incluyan en las distintas
etapas de investigacion, como lo indica Arza et al (2021),
fendmeno que no seria de reciente surgimiento (Arza et al.,
2021b), sino como lo refieren Miller-Rushing et al. (2012) y
Silvertown (2009), desde antes que la ciencia surgiera como
profesidn, aficionados y voluntarios realizaban investigaciones
cientificas y contribuian a la comprensién de diversos temas
como geologia, electricidad, clima, entre otros (Miller-Rushing
et al., 2012)(Silvertown, 2009).

Al revisar la relacién del interés de participaciéon en el
proyecto con el nivel educativo alcanzado (Fig. 4), se encontr6
que el 100% de técnicos o universitarios (quienes tienen al
menos 14 afios de estudio) manifestaron su intencién de
participar (valores 4 y 5), asi como el 89% de los que solo
culminaron la secundaria (11 afios de estudio). En tanto solo el
60% de los que terminaron Gnicamente la primaria (06 afios de
estudio), y el 25% de los que no tienen estudios realizados,
manifestaron interés de participar en el proyecto.
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Fig. 4 Nivel de intension de participar en funcion del nivel educativo

alcanzado

Se puede apreciar que hay una relacién directamente
proporcional entre el nivel educativo alcanzado y el porcentaje
de encuestados que manifestd su interés de participar en el
proyecto con enfoque de ciencia ciudadana (Fig. 5), que
contabilizando el minimo de afios de estudios que se debe tener
para alcanzar cada nivel educativo planteado y correlacionando
con los resultados de la encuesta alcanza una alta relacion y una
buena significancia (R? = 0.9953; p-valor= 0.0024).
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Al aplicar el anélisis de correlacion de Pearson del nivel
educativo con otros parametros, se obtuvo una relacion inversa
moderada con la percepcion de gue su participacién no
involucraria un gasto que tendria que afrontar (R2=-0.301; p-
value=0.004), lo que implica que las personas con menor nivel
educativo tienden a percibir que su participacion no seria una
carga econdmica adicional, a diferencia de las personas con
mayor nivel educativo tendrian una mayor percepcién de que
su participacion en el proyecto es un gasto adicional, que se
deberia a una mayor valoracién de su tiempo y esfuerzo que
tendrian que destinar a la ejecucion del proyecto en desmedro
de sus propias actividades. Las relaciones directas se
presentaron de forma moderada con el acceso — estabilidad de
internet (R2=0.365; p-value<0.001), y el interés en aprender a
usar computadoras (R2=0.355; p-value=0.001), lo que indica
gue quienes tienen mayor educacion poseen un mejor acceso a
internet y mayor interés de adaptarse al uso de herramientas
digitales, a diferencia de las personas menos instruidas para
quienes el menor acceso a internet o la dificultad de usar
equipos  digitales representan  obstdculos para su
involucramiento en actividades digitales de monitoreo y
capacitacion.
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Fig. 5 Correlacion entre el nimero minimo de afios de estudio en
funcion de nivel educativo alcanzado y la intension de participacion en un
proyecto MERESE con enfoque en ciencia ciudadana

También se pudo observar que las personas que cuentan
con estudios superiores, en su totalidad estarian de acuerdo en
participar en el proyecto con enfoque de ciencia ciudadana, que
al analizar las respuestas a otras preguntas, estaria
principalmente motivada por un alto interés (5) que mostraron
el 100% de este grupo en “recibir capacitacion sobre técnicas
de monitoreo del agua y anélisis de calidad del agua de rios,
lagunas o humedales”, o el 90% que indico un alto interés (5) y
el otro 10 % un interés moderado de “participar en actividades
como la recoleccion de muestras de agua, excursiones
educativas o la identificacion de especies de flora y fauna.

En el caso de la edad de los encuestados, se pudo observar
que el 96% de los jovenes adultos (los 23 mas jovenes)
manifestaron que Si participarian en un proyecto bajo el
enfoque de ciencia ciudadana; en el caso de adultos el
porcentaje descendio a un 87% de sus 63 integrantes, mientras
que, para los adultos mayores la proporcién se reduce a un 42%
de sus 36 encuestados. Al categorizar la muestra por la
generacion a la que pertenecen, los miembros de la “Generacién

Z” en un 100% participarian en este proyecto (8), asi como el
86% de los “Millennials” (25), el 94% de los integrantes de la
“Generacion X” (31), el 76% de los “Baby boomers” (26) y el
11% de los miembros de la “Generacion Silenciosa” (2).

En este punto se pudo hallar una fuerte relacion inversa
entre el deseo de participar en el proyecto y la edad promedio
de los encuestados en funcion de su grupo etario, alcanzando
una regresion de R?z = 0.8974 (p-value = 0.1) pero no
significante. Sin embargo, obtuvimos un resultado de fuerte
relacion significante al hacer el analisis con la generacion a la
que pertenecen los encuestados (Fig. 6), con una regresion de
R2 = 0.70 (p-value = 0.0136), destacando la manifestacion de
un mayor porcentaje de interés en la Generaciéon X (con 51.4
afios de edad en promedio) respecto a la generacion de los
Millennials (con promedio de edad de 34.8 afios) como Unico
valor que no se ajusta a la tendencia inversa que se manifiesta
entre la edad y el deseo de participacion visto en los deméas
casos. Ello se deberia a que las diferencias generacionales
pueden influir significativamente en las actitudes vy
comportamientos relacionados con la conservacion del
ambiente y los recursos naturales (Diaz-Sarmiento et al., 2017;
Jiménez Lobo et al., 2023; Zdfiiga et al., 2019).
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Fig. 6 Correlacion entre la edad promedio de los miembros de cada
generacion y la intensién de participar en un proyecto MERESE con enfoque
en ciencia ciudadana

Por otro lado, un 16% de los encuestados (11 mujeres y 8
varones) indicaron estar en desacuerdo de participar en
actividades como la recoleccion de muestras de agua,
excursiones educativas o la identificacion de especies de flora
y fauna, de los cuales 15 son adultos mayores (79%); mientras
que los encuestados que indicaron no estar de acuerdo en ser
capacitados en el monitoreo y calidad de agua fueron un 10%
(12), de los cuales el 67% son adultos mayores (5 varones y 3
mujeres).

Al analizar las correlaciones entre variables usando el
método de Pearson en el software Minitab, se encontré una
relacién inversa moderada de la edad con la valoracion de la
conservacion del agua y ecosistemas en beneficio de su
comunidad (R?=-0.32; p-value=0.002), lo que sugiere que a
medida que aumenta la edad la importancia atribuida a la
conservacion del agua disminuye. Este patrén también se refleja
en la menor disposicion de las personas mayores a participar en
proyectos como el MERESE FIDA (R%=-0.462; p-
value<0.001), y en actividades dentro de su implementacién
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que impliguen conocer y trabajar con otros integrantes de la
comunidad (R2=-0.396; p-value<0.001), o expertos vy
coordinadores del proyecto (R?=-0.456; p-value<0.001).
Asimismo, la edad mostré una relacién inversa moderada
con la puntuacion gue aglomera a todas las motivaciones
extrinsecas consideradas en la encuesta (R? =-0.358; p-
value<0.001), como la posibilidad de recibir retribuciones por
su labor (R2=-0.434; p-value<0.001), que entendemos se debe a
las limitaciones fisicas que impone el paso de los afios a los
adultos mayores. Otras limitaciones asociadas son el acceso —
estabilidad de internet (R2=-0.567; p-value<0.001), y el interés
en aprender a usar computadoras (R?=-0.56; p-value<0.001),
gue también tienen una relacion inversa a la edad debido que
los “Adultos mayores” tienen menor acceso a herramientas
digitales y menor disposicidn o capacidad para adquirir nuevas
habilidades tecnoldgicas, lo que afectaria su participacion en
proyectos que requieran interaccion virtual o uso de
dispositivos digitales de manera constante. La edad también
present6 relaciones directas con la disponibilidad de tiempo

esta “Totalmente de acuerdo” o “De acuerdo” con la
importancia de la conservacion de humedales, pastizales y
bosques en la comunidad de Miraflores, al igual que un 94%
esta de acuerdo que aprender sobre la conservacion del agua y
ecosistemas (humedales, pastizales y bosques nativos) puede
beneficiar a su comunidad y al entorno natural de Miraflores,
de los cuales, 97 (cerca del 80%) estan de acuerdo en recibir
capacitacion sobre técnicas de monitoreo del agua y analisis de
la calidad de agua en sus fuentes mas cercanas, y 92 (75%) estan
de acuerdo en participar en actividades de recolecciéon de
muestras de agua, excursiones educativas o la identificacién de
flora y fauna en las areas naturales de la reserva. Finalmente, el
78% de los comuneros (95) afirman que saben que bosques,
humedales y pastizales aseguran la provision sostenible del
agua en su comunidad, que efectivamente incluyen a todos los
gue manifestaron que si participarian en el proyecto (92).

Totalmente en Desacuerda  En Desacuerde # Ni de acuerdo Ni desacuerdo @ De acuerdo @ Totalmente de Acuerdo

Conocer
istemas que

para recibir capacitaciones (R?=0.409; p-value<0.001), y la
percepcion de que su participacion no involucraria un gasto
extra que afrontar (R2=0.497; p-value<0.001). Esto indica que
las personas del segmento de “Adultos” y “Adultos Mayores”
disponen de mas tiempo libre en relacion con los mas jovenes,
pero no perciben su eventual participaciéon como un gasto
econémico extra. En cambio, las personas jovenes percibirian
su participacion como un gasto, porque necesitarian disponer de
tiempo para apoyar en el proyecto, en perjuicio del tiempo que
demanda sus propias actividades, o teniendo que sacrificar su
tiempo de descanso o de atencién familiar.

De acuerdo con los resultados de correlacion, se entiende
que las personas de mayor edad tienen un menor interés sobre
temas ambientales como la conservacion del agua o
ecosistemas, que se relaciona con lo manifestado por Galli et al
(2014), al precisar que los menores aprovechan mejor la
educacion ambiental y son més receptivos a estas tematicas
(Galli et al., 2014). Ello se deberia a la demanda de esfuerzo
fisico que tienen proyectos como el MERESE FIDA, al
implicar salidas de campo, labores agricolas, forestales y de
acondicionamiento territorial, que por su avanzada edad
resultaria excesiva o inviable. Asimismo, esta percepcion
podria estar relacionada con la creencia de que la conservacion
es una responsabilidad y un compromiso que recae en las
generaciones mas jovenes.

En cuanto al género de los encuestados, se observa que
existe una distribucion similar en ambos sexos al dar una
respuesta positiva a la pregunta referida a si esta dispuesto a
participar en un proyecto con enfoque de ciencia ciudadana,
destacando que el 74.2% de féminas respondieron que si,
mientras que en el caso de los hombres interesados en participar
alcanzo un 76.7%.

Sobre las preguntas relacionadas al desarrollo de
capacidades e involucramiento de la poblacion como
principales motivaciones de participacion en proyectos de
conservacion del agua (Fig. 7), se puede destacar que el 100%
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Fig. 7 Percepcion sobre las motivaciones por el desarrollo de
capacidades e involucramiento bajo el enfoque de ciencia ciudadana

Tras explicar los alcances que tiene la ciencia ciudadana y
los beneficios que se pueden conseguir con su implementacion
en el proyecto MERESE FIDA, el 74% de los encuestados (90)
considera que participar en este proyecto demuestra el
compromiso ambiental, de los cuales 21 corresponden al grupo
que indic6 que no participaria del proyecto (70%), en tanto, de
los 92 que participarian en el proyecto, solo 6 indicaron no estar
de acuerdo con esa afirmacion. De igual forma, 90 encuestados
(74%) manifestaron estar de acuerdo y totalmente de acuerdo
con la relevancia de participar en un proyecto donde aprenda lo
importante que es el agua, recolectar datos y contribuir a la toma
de decisiones para su conservacion, de los cuales 12
corresponden al grupo que afirmé NO participaria (40%), en
tanto, dentro de los que Sl participarian, solo 1 manifesté no
estar de acuerdo. Estos resultados indican que, a pesar de haber
emitido una opinién inicial sobre su interés de participar en el
proyecto, existen argumentos o precisiones que son de mayor
interés para esas poblaciones, incluso a personas que
inicialmente indicaron que no les interesaria participar, que
finalmente podrian hacer que cambien esa decision. En ese
sentido, se podria identificar ese tipo de argumentos y
aprovecharlos para promover una mayor participacion en estas
iniciativas.

Se consulté a los pobladores sobre temas relacionados a la
conservacion de ecosistemas hidricos que les gustaria aprender,
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a lo que 29 respondieron estar dispuestos a conocer sobre
buenas practicas de conservacion (32%), 23 sobre siembra de
agua (25%), 21 monitoreo de la calidad del agua (23%), 17
identificacion de especies de flora y fauna (19%) y solamente 1
indico le interesaba aprender de todo.

Con relacion a las limitantes que tendrian para participar
en una eventual ejecucion del proyecto MERESE FIDA
aplicando el enfoque de ciencia ciudadana, las respuestas
obtenidas (Fig. 8) indican que a un 36% le faltaria tiempo para
poder participar en el proyecto (44), pero 31 de ellos
manifestaron disponer de tiempo para ser capacitados. Otro
dato asociado indica que un 22% no lo haria por las distancias
que tendria que recorrer (27), pero 23 de ellos residen en la
misma comunidad campesina de Miraflores, de los cuales 20
son adultos mayores. Para un 42% de los encuestados (51) la
ensefianza de uso de computadoras y/o celulares para
conectarse y comunicarse con otros colaboradores no seria una
motivacion para participar en el proyecto, pero para
exactamente el mismo ndmero de encuestados la respuesta fue
que participarian del proyecto si se le ensefia a utilizar estas
herramientas. Un 18% manifiesta que no participaria por falta
de conocimientos (22), pero 17 de ellos estaria dispuesto a
recibir capacitacion en temas de monitoreo y calidad de aguas
y humedales. Asimismo, el 23% de los encuestados manifiestan
que su participacion les supondria un gasto econdmico
adicional (28), de los cuales solo 1 indico en otra pregunta que
no participaria por falta de recursos econémicos. Por otro lado,
el 61% de los encuestados, respondieron que no cuentan con
acceso a internet de manera regular para participar y
comunicarse virtualmente con otros colaboradores (74), de los
cuales 54 consideran importante participar para demostrar el
compromiso que tienen con la proteccion ambiental y 50
piensan que es importante participar para aprender sobre la
problemaética del agua, recolectar datos y ayudar a la toma de
decisiones. Finalmente, solo un 7% precisaron que no
participarian por falta de interés en el tema (9), pero 8
respondieron inicialmente que participarian de un proyecto con
enfoque de ciencia ciudadana.

Sobre el lugar de origen se ve una relacién inversa
moderada con el acceso — estabilidad de internet (R2=-0.413; p-
value<0.001), lo que sugiere que las comunidades mas alejadas
tienen mayores dificultades de conectividad. Asimismo, se
obtuvo relaciones directas con la disponibilidad de tiempo para
recibir  capacitaciones (R?=0.442; p-value<0.001), vy
moderadamente fuerte con la percepcion de que su
participacién no involucraria un gasto que tendria que afrontar
(R2=0.568; p-value<0.001).

Se observa una relacion moderada inversa entre el interés
en participar en el proyecto si se le da una retribucion con
la disponibilidad de tiempo para ser capacitado (R2=0.-302; p-
value=0.004), asi como con la percepcion de que su
participacion involucraria un gasto que tendria que afrontar
(R2=-0.337; p-value=0.001), esto sugiere que las personas que
disponen de menos tiempo o consideran que la participacion
implica un gasto econémico, son mas propensas a requerir una

compensacion por su involucramiento. Asimismo, se encontré
una relacidn inversa moderada con el interés en aprender a usar
computadoras (R2=-0.37; p-value<0.001), que se entiende
porque para algunas personas la motivacién seria el recibir una
retribucion econdmica, mas no un fortalecimiento de sus
capacidades, en cambio a otras personas les interesa mas
aprovechar estas oportunidades para ser capacitados por encima
de recibir una retribucion econémica por su apoyo.
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Fig. 8 Percepcidn sobre los factores limitantes que afectarian su participacion
bajo el enfoque de ciencia ciudadana

Para el caso de la disposicion de recibir capacitacion
sobre monitoreo de calidad del agua se encontrd relaciones
directas moderadas con la percepcién de mantenerse informado
sobre los problemas de calidad y disponibilidad del agua
(R2=0.479; p-value<0.001), saber si la investigacion cientifica
contribuye a la conservacion del agua (R2=0.356; p-
value=0.001), que demuestra que las personas que estan mas
informadas sobre una problematica en particular, estin mas
dispuestas a adquirir nuevas capacidades para entender mejor
los procesos, si esas problematicas se dan en su entorno y si
estas pueden llegar a afectarlos.

En ese mismo sentido se puede interpretar que el interés
de participar en actividades de campo de monitoreo y
evaluacion de agua, ecosistemas, flora y fauna, tenga
relaciones directas moderadas con la percepcidn de mantenerse
informado sobre los problemas de calidad y disponibilidad del
agua (R2=0.413; p-value<0.001), si las entidades publicas los
mantienen informados sobre la problematica del agua
(R2=0.369; p-value<0.001), y si la investigacién cientifica
contribuye a la conservacién del agua (R2=0.358; p-
value<0.001).

Finalmente, se encontro una relacion moderada del interés
de conocer y trabajar con expertos y coordinadores del
proyecto con el acceso — estabilidad de internet (R2=0.3; p-
value=0.004), asi como una relacion inversa con el interés en
aprender a usar computadoras (R?=-0.438; p-value<0.001), que
se entiende que las personas con mejor acceso a internet y que
tienen un mayor interés en aprender a usar equipos digitales,
estaria motivada con la posibilidad de interactuar en mayor
medida con personas de las que puedan aprender, fortalecer
capacidades, o simplemente hacer nuevas amistades.

En ese sentido, la implementacién de un enfoque de ciencia
ciudadana en proyectos como el MERESE FIDA, introduce
diferencias  significativas respecto a los proyectos
convencionales, porque mientras que estos Gltimos tienden a
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centrarse en la ejecucion técnica liderada por expertos y con
minima participacion comunitaria (orientada
fundamentalmente a la mano de obra), el enfoque de ciencia
ciudadana involucra activamente a las comunidades locales en
el disefio, recoleccion de datos y monitoreo, fomentando un
intercambio de conocimientos entre todos los actores
involucrados. Asimismo, los resultados sugieren que enfocar
esfuerzos en la educacién, capacitacion e involucramiento de la
comunidad puede ser una estrategia efectiva para promover una
mayor participacion en proyectos de conservacion del agua.
Este modelo no solo enriqueceria la comprension de los
problemas ambientales desde una perspectiva integradora, sino
que también promueve el empoderamiento, la educacion
ambiental y la apropiacion comunitaria, aumentando la
sostenibilidad de las intervenciones por parte de las
comunidades.

IV. CONCLUSIONES

La incorporacion del enfoque de ciencia ciudadana como
herramienta participativa, genera un mayor interés en la
poblacién local, especialmente en agricultores y ganaderos,
cuya actividad depende en mayor medida de los beneficios que
genera la implementacion del proyecto, potenciado por la
posibilidad de participar en espacios de andlisis y toma de
decisiones, ademas de aprender técnicas y aplicacion de
herramientas, al tener una mayor interaccion con especialistas
e investigadores. Otro factor decisivo es el nivel educativo,
porque de acuerdo con su percepcion, se observa que a mas afios
de instruccion, tienen mayor disposicién a participar, mejor
acceso a tecnologias digitales y mayor interés en capacitarse; a
diferencia de las personas menos instruidas, que ven en la
tecnologia una limitante para su participacion. Asimismo, la
edad representa un factor que incide en la disposicion a
participar, observando una mayor proactividad en jévenes que
presentan un mayor interés de involucrarse en actividades de
campo Yy capacitaciones, en contraste con las personas mayores
que, debido a limitaciones fisicas y un menor interés por temas
ambientales.

Finalmente, el involucramiento de las comunidades, que
demanda la ciencia ciudadana, no solo fomenta que mas
personas participen, sino que enriquece la comprension
colectiva de desafios ambientales. La poblacién percibe
positivamente a la ciencia ciudadana, reconociéndola no solo
como un instrumento de gestion, sino también como un medio
para fortalecer el tejido social, capacitar a la comunidad
mediante una participacion activa y tomar decisiones
informadas que influyen en la conservacion del agua y calidad
de vida.
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