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Abstract-The present study evaluates the application of the Polya Method in the learning of linear functions in students of Cycle VII of
CEBA 34048 of Surcubamba, Huancavelica, during the year 2024. A quantitative approach with a pre-experimental design was used, applying
a written test validated before and after the pedagogical intervention. The sample was made up of 30 students selected in a non-probabilistic
way. The collected data were analyzed using descriptive and inferential statistics using SPSS software, which made it possible to determine
the positive impact of the Polya Method on the understanding and resolution of problems related to linear functions. In addition, the ethical
principles of confidentiality and informed consent were complied with. The results suggest that the Polya Method is an effective strategy to

improve learning in this educational context.
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Resumen-EIl presente estudio evaliia la aplicacion del Método de
Polya en el aprendizaje de funciones lineales en estudiantes del Ciclo
VII del CEBA (Centro de Educacion Bdsica Alternativa) N.°34048,
ubicado en Surcubamba, region Huancavelica - Peri, durante el aiio
2024. Se utilizo un enfoque cuantitativo con diseiio preexperimental,
aplicando una prueba escrita validada antes y después de la inter-
vencion pedagogica. La muestra estuvo compuesta por 30 estudian-
tes seleccionados de manera no probabilistica. Los datos recolectados
se analizaron mediante estadistica descriptiva e inferencial utilizan-
do el software SPSS, lo que permitié determinar el impacto positivo
del Método de Polya en la comprension y resolucion de problemas
relacionados con funciones lineales. Ademds, se cumplieron con los
principios éticos de confidencialidad y consentimiento informado. Los
resultados sugieren que el Método de Polya es una estrategia efectiva
para mejorar el aprendizaje en este contexto educativo.

Palabras clave: Método de Polya, Aprendizaje, Funciones Linea-
les, resolucion de problemas matemdticos, Heuristica.

I. INTRODUCCION

Existen diversas metodologias activas para la ensefianza de
las matematicas, entre ellas el aprendizaje basado en problemas,
el aula invertida o las estrategias heuristicas. Estas técnicas bus-
can desarrollar pensamiento critico y autonomia en los estudian-
tes (Sivarajah et al., 2019; Forcael et al., 2019).

El Método de Pélya, desarrollado por George Pélya, es una
herramienta clave para ensefiar a resolver problemas matemaéti-
cos mediante un enfoque sistematico que fomenta el pensamien-
to critico y estratégico. En el aprendizaje de funciones lineales,
fundamentales en diversos campos cientificos y técnicos, este
método ayuda a los estudiantes a comprender y aplicar concep-
tos tedricos y practicos. Al seguir las etapas de Pélya (compren-
der, planificar, ejecutar y reflexionar), los estudiantes adquieren
habilidades para enfrentar tanto problemas matemadticos como
desafios del mundo real. Este estudio analiza su impacto en estu-
diantes del ciclo VII avanzado del CEBA - 34048 Surcubamba,
Huancavelica, en 2024.

II. PROBLEMATICA

El Método de Pdlya, reconocido internacionalmente como
eficaz para la resoluciéon de problemas matemadticos, enfrenta
desafios en su implementacién debido a diferencias en la for-
macién docente y enfoques educativos. En Pert, estos obstacu-
los incluyen infraestructura deficiente y capacitacion limitada,
afectando el aprendizaje de funciones lineales. A nivel local, en
el CEBA - 34048 de Surcubamba, los estudiantes presentan di-
ficultades para aplicar conceptos abstractos a situaciones practi-
cas. Este estudio busca evaluar la influencia del Método de Pélya
en el aprendizaje de funciones lineales, centrdndose en razona-
miento, comunicaciéon matemadtica y resolucién de problemas.
Ademas, se justifica por su aporte tedrico, practico y metodologi-
co, delimitdndose en tiempo, espacio y marco tedrico entre julio
y octubre de 2024.

III. MARCO TEORICO
A. Antecedente internacional

Oliveiros et al. [1] evaluaron el impacto del Método de Pdlya
en la resolucién de problemas matemdaticos con una muestra de
72 estudiantes, utilizando un disefio cuasi-experimental. Los re-
sultados mostraron una mejora significativa en el desempefio
académico tras aplicar el método, validando su eficacia en el
desarrollo del razonamiento matematico mediante las etapas de
identificacion, planificacién, aplicacién y reflexion.

B. Antecedente nacional

Ayala [2] investigé la influencia del Método de Pdlya en el
aprendizaje matemdtico con 38 estudiantes, demostrando que el
76.3 % alcanzé los objetivos previstos y el 15.6 % logré un des-
empeiio destacado. Los resultados evidenciaron que el método
mejora las habilidades para resolver problemas matematicos, re-
saltando su efectividad en la ensefianza.

C. Bases tedricos

Con respecto a las bases tedricas tenemos:
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El Método de Pélya busca desarrollar un aprendizaje activo y
potenciar el pensamiento critico de los estudiantes a través de un
proceso estructurado en cuatro pasos: comprender el problema,
concebir un plan, ejecutar el plan y verificar los resultados. Es-
te enfoque fomenta la resolucién de problemas en diversas areas
mediante el uso de procedimientos generales, alejandose de la
simple memorizacién de férmulas y promoviendo la compren-
sién profunda del problema Quifiones et al. [3, p. 77]. Ademas,
este método apoya la creacién de pricticas pedagdgicas reflexi-
vas que conectan el aprendizaje con experiencias significativas,
permitiendo que los estudiantes encuentren sentido en su forma-
cién matemadtica Valverde et al .[4, p. 109].

Teorias relacionadas al aprendizaje de funciones lineales

El aprendizaje de funciones lineales se basa en principios de
comunicacion efectiva y gestion de emociones, integrando ha-
bilidades comunicativas innatas y conectando el conocimiento
matematico con otras dreas de la vida. Este enfoque promueve
la construccién de conceptos, el andlisis 16gico y la solucién de
problemas coherentes, pero también requiere que los estudiantes
adquieran vocabularios y términos matemdticos especificos para
reorganizar y transformar su aprendizaje Cerda & Jarquin [5, p.
5-6].

D. Marco conceptual

Dentro del Marco conceptual tenemos las siguientes defini-
ciones:

Metodologia de Pélya

El Método de Pdlya fomenta la curiosidad y creatividad en
la resolucién de problemas matemadticos mediante un enfoque
heuristico, que emplea reglas generales y estrategias basadas en
experiencias previas. Este método organiza los elementos del
pensamiento para promover acciones intuitivas frente a proble-
mas no resueltos. Consta de cuatro dimensiones clave: compren-
der el problema, elaborar un plan, ejecutar el plan y comprobar el
resultado. Su implementacion en la ensefianza mejora las habili-
dades matematicas de los estudiantes y fomenta un aprendizaje
significativo, Orosco & Gonzales [6] y Valverde et al. [4].

Aprendizaje de funciones lineales

El aprendizaje de funciones lineales se centra en la resolu-
cién de problemas pricticos y experimentales donde los estu-
diantes asumen un rol activo en la organizacién de sus activida-
des, anticipan resultados y verifican sus propios procesos. Este
enfoque integra el razonamiento, la comunicacién matematica
y la resolucién de problemas como dimensiones fundamentales
para desarrollar habilidades aplicables a situaciones cotidianas,
Parra & Saiz [7] y Cérdova & Quizpe [8].

E. Hipotesis

Debemos contrastar las siguientes hipdtesis:

Hipétesis general

Existe una influencia significativa del Método de Pélya sobre
el aprendizaje de las funciones lineales en estudiantes del Ciclo
VII Avanzado del CEBA - 34048 Surcubamba — Huancavelica,
2024.

Hipétesis especificas

1. Existe una influencia significativa del Método de Pélya so-
bre el razonamiento y demostracion de las funciones li-
neales en estudiantes del Ciclo VII Avanzado del CEBA -
34048 Surcubamba — Huancavelica, 2024.

2. Existe una influencia significativa del Método de Pélya so-
bre la comunicacién matematica de las funciones lineales
en estudiantes del tercer grado de secundaria del Ciclo VII
Avanzado del CEBA - 34048 Surcubamba — Huancavelica,
2024.

3. Existe una influencia significativa del Método de Pélya so-
bre la resolucién de problemas de las funciones lineales
en estudiantes del Ciclo VII Avanzado del CEBA - 34048
Surcubamba — Huancavelica, 2024.

IV. MATERIALES Y METODOS

Tipo de investigacion: Segin Herndndez et al. [9], es una
investigacidon descriptiva, que busca identificar y medir carac-
teristicas o variables sin analizar su relacidn, con disefio de en-
foque cuantitativo.

Diseiio de investigacién: Correlacional tranversal, conforme
a Hernandez et al. [9], basado en la recoleccién de datos en un
Unico momento temporal.

Método de investigacion: Hipotético-deductivo, el cual per-
miti6 formular y comprobar hip6tesis mediante resultados obte-
nidos Sanchez et al. [10].

Poblacion y muestra

Poblacion: 108 estudiantes del CEBA 34048 de Surcubam-
ba, Huancavelica, en 2024, segin Tamayo [11].

Muestra: 20 estudiantes del ciclo VII avanzado, selecciona-
dos siguiendo criterios de representatividad, Arias [12].

Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos

Técnicas: Se emple6 la encuesta para recopilar informacién
directa, segin Arias [13].

Instrumentos: Se utiliz6 un cuestionario validado por exper-
tos y cuya confiabilidad fue determinada mediante el coeficiente
Alfa de Cronbach.

Confiabilidad: La confiabilidad del instrumento segun
Herndndez & Mendoza [14] afirman que la consistencia inter-
na del instrumento y la capacidad de establecer un promedio que
pueda ser replicado como parte de la evaluacion constituye la
confiabilidad del instrumento. Por lo tanto, la confiabilidad de
los instrumentos se detalla en la siguiente tabla:

TABLA I:
POLYA

Estadisticas de confiabilidad de Pélya
Alfa de Cronbach | No de elementos
0.865 20
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En la tabla I se puede apreciar que se obtuvo como resultado
del alfa de Cronbach es de 0.865, para el instrumento que mide el
Meétodo de Pdlya. Por ello, se hizo el andlisis de todos los items
para ver como afecta cada elemento al coeficiente de fiabilidad.

TABLA II:
APRENDIZAJE DE FUNCIONES LINEALES

Estadisticas de confiabilidad de Aprendizaje de
Funciones Lineales

Alfa de Cronbach No de elementos
0916 20

En la tabla II se puede apreciar que se obtuvo como resulta-
do que el alfa de Cronbach es de 0.916, para el instrumento que
mide el Aprendizaje de funciones.

Validacion: La validez establece la importancia del vinculo
entre el constructo y el indicador, destacando que la idea tedri-
ca se refleja con precision en la medicién segin Hernandez &
Mendoza [14], es la opinién bien informada de expertos en me-
todologia de la investigacién que son reconocidos en el campo y
que pueden ofrecer detalles, pruebas, veredictos y valoraciones.

Andlisis y procesamiento de datos

El proceso incluy6:

= Seleccién de aulas y autorizacion del estudio.
= Prueba piloto para determinar confiabilidad.
= Validacién de instrumentos por expertos.

= Aplicacion de cuestionarios y procesamiento de datos.

Se utiliz6 la prueba de normalidad Shapiro-Wilk para anélisis
estadistico.
Aspectos éticos en la investigacion

La investigacion se llevé a cabo conforme a los lineamientos
éticos de la Universidad Nacional del Callao y las normas APA
(séptima edicion), respetando la confidencialidad, el anonimato
y las fuentes de los datos.

V. RESULTADOS

A. Resultados inferenciales

Prueba de normalidad
La prueba de normalidad que se utilizo fue de Shapiro-Wilk,
por ser una muestra menor a 50 datos.

= Hj: El conjunto de datos, tiene una distribucién normal.

= H,: El conjunto de datos, no tiene una distribucién nor-
mal.

Regla de constraste

= Sip > 0.05, se acepta la hipdtesis nula (Hy).

= Sip <0.05, se rechaza la hipétesis nula (Hy).

TABLA III:
PRUEBAS DE NORMALIDAD SHAPIRO-WILK

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
Pélya 0.974 20 0.843
Aprendizaje | 0.939 20 0.234

En la tabla III, tras observar los datos, dado que la muestra
es menor a 50, se tendrd en consideracién la prueba de Shapiro-
Wilk, asi mismo se observa que la variable Polya, el valor de la
significancia (p) ha sido 0.843, o sea mayor a 0.05 por lo tanto se
acepta H (tiene distribucién normal), y la variable Aprendizaje,
el valor de la significancia (p) es 0,234, es mayor a 0.05, por lo
tanto, se acepta la hipétesis Hy. (Tiene distribucién normal). por
lo tanto, se utiliz6 el estadistico paramétrico como el coeficiente
de correlacion de Pearson.

B. Prueba de hipotesis

Hipétesis general

= Hy: No existe una influencia significativa del Método de
Pélya sobre el aprendizaje de las funciones lineales en es-
tudiantes del Ciclo VII Avanzado del CEBA - 34048 Sur-
cubamba — Huancavelica, 2024.

= H,: Existe una influencia significativa del Método de
Pélya sobre el aprendizaje de las funciones lineales en es-
tudiantes del Ciclo VII Avanzado del CEBA - 34048 Sur-
cubamba — Huancavelica, 2024.

) TABLA IV:
CORRELACION PEARSON - HIPOTESIS GENERAL
Pélya | Aprendizaje

Pélya Correlacion | 1 0.701**

de Pearson

Sig. (bilate- 0.001

ral)

N 20 20
Aprendizaje | Correlaciéon | 0.701%] 1

de Pearson

Sig. (bilate- | ,001

ral)

N 20 20

**. La correlacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).

En Ia tabla IV, los resultados que se observan, nos permite
decir que existe una correlacion entre la variable P6lya y aprendi-
zaje de funciones lineales, con una correlacién de Pearson igual
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a 0.701, que indica una correlacién fuerte, y un nivel de signifi-
cancia de 0.000 (p < 0.05). Por lo tanto, se rechaza la hipdtesis
nula y se acepta la alterna y se concluye que existe una influencia
significativa del Método de Pdlya sobre el aprendizaje de las fun-
ciones lineales en estudiantes del Ciclo VII Avanzado del CEBA
- 34048 Surcubamba — Huancavelica, 2024.

Hipédtesis especifica 1.

= Hj: No existe una influencia significativa del Método de
Pélya sobre el razonamiento y demostraciéon de las fun-
ciones lineales en estudiantes del Ciclo VII Avanzado del
CEBA - 34048 Surcubamba — Huancavelica, 2024.

= H,: Existe una influencia significativa del Método de
Pdlya sobre el razonamiento y demostracion de las fun-
ciones lineales en estudiantes del Ciclo VII Avanzado del
CEBA - 34048 Surcubamba — Huancavelica, 2024.

. TABLA V; .
CORRELACION PEARSON - HIPOTESIS ESPECIFICA 1
Pélya | Razonamiento
y demostra-
cién
Pélya Correlaciéon | 1 0.879**
de Pearson
Sig. (bilate- 0.000
ral)
N 20 20
Razonamientq Correlacién | 0.879*7 1
y demostra- | de Pearson
cion Sig. (bilate- | ,000
ral)
N 20 20

**. La correlacién es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).

La tabla V revela que los resultados que se observan, nos per-
mite decir que, si existe relacion directa entre la variable Pélya 'y
Aprendizaje de las funciones lineales, con un coeficiente de Pear-
son de 0.879, lo que sefiala una correlacién fuerte, y un nivel de
significancia de 0.001.

Decision: se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la alterna.

Conclusién: Método de Pdlya tiene correlacion fuerte y sig-
nificativamente sobre el aprendizaje de las funciones lineales en
estudiantes del Ciclo VII Avanzado del CEBA - 34048 Surcu-
bamba — Huancavelica, 2024.

Hipotesis especifica 2.

= Hy: No existe una influencia significativa del Método de
Pdlya sobre la comunicacién matematica de las funcio-
nes lineales en estudiantes del tercer grado de secundaria
del Ciclo VII Avanzado del CEBA - 34048 Surcubamba —
Huancavelica, 2024.

= H,: Existe una influencia significativa del Método de
Pélya sobre la comunicacién matemdtica de las funcio-
nes lineales en estudiantes del tercer grado de secundaria

del Ciclo VII Avanzado del CEBA - 34048 Surcubamba —
Huancavelica, 2024.

. TABLA VI: .
CORRELACION PEARSON - HIPOTESIS ESPECIFICA 2
Pélya | Comunicacién
matematica

Pélya Correlacion | 1 0.844**

de Pearson

Sig. (bilate- 0.000

ral)

N 20 20
Comunicacioén Correlacidon ,844** | 1
matematica de Pearson

Sig. (bilate- | ,000

ral)

N 20 20

**. La correlacién es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).

La tabla VI revela que los resultados que se observan, nos
permite decir que, si existe relacién directa entre la variable
Pélya y Aprendizaje de las funciones lineales, con un coeficiente
de Pearson de 0.844, lo que sefiala una correlacion fuerte, y un
nivel de significancia de 0.001.

Decisién: se rechaza la hipétesis nula y se acepta la alterna.

Conclusién: Método de Pélya se tiene un correlacion fuerte
y significativa sobre el aprendizaje de las funciones lineales en
estudiantes del Ciclo VII Avanzado del CEBA - 34048 Surcu-
bamba — Huancavelica, 2024.

Hipétesis especifica 3.

= Hy: No existe una influencia significativa del Método de
Pdlya sobre la resoluciéon de problemas de las funciones
lineales en estudiantes del Ciclo VII Avanzado del CEBA
- 34048 Surcubamba — Huancavelica, 2024.

= H,: Existe una influencia significativa del Método de
Pélya sobre la resolucién de problemas de las funciones
lineales en estudiantes del Ciclo VII Avanzado del CEBA
- 34048 Surcubamba — Huancavelica, 2024.
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. TABLA VII: .
CORRELACION PEARSON - HIPOTESIS ESPECIFICA 2
Pélya | Resolucién
de proble-
mas
Pélya Correlaciéon | 1 0.669**
de Pearson
Sig. (bilate- 0.001
ral)
N 20 20
Resolucién Correlacién | 0.669*7 1
de proble- de Pearson
mas Sig. (bilate- | 0.000
ral)
N 20 20

**. La correlacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).

La tabla VII revela que los resultados que se observan, nos
permite decir que, si existe relacién directa entre la variable Pol-
yay Aprendizaje de las funciones lineales, con un coeficiente de
Pearson de 0.669, lo que sefiala una correlacion fuerte, y un nivel
de significancia de 0.001. Decisién: se rechaza la hip6tesis nula
y se acepta la alterna.

Conclusién: Método de Pdlya tiene correlacion fuerte y sig-
nificativamente sobre el aprendizaje de las funciones lineales en
estudiantes del Ciclo VII Avanzado del CEBA - 34048 Surcu-
bamba — Huancavelica, 2024.

VI. DISCUSION DE LOS RESULTADOS
A. Contrastacion y Demostracion de la Hipdtesis con los resultados

Contrastacion de la Hipotesis General y Especificas

El anélisis de los datos arroj6 resultados estadisticamente sig-
nificativos que confirman la hipétesis general y las hipétesis es-
pecificas:

Hipotesis General: El Método de Pélya influye significa-
tivamente en el aprendizaje de funciones lineales, con un r de
Pearson de 0.701 y un p-valor de 0.000.

Hipotesis Especifica 1: Existe una alta correlacién (r =
0.879, p = 0.000) entre el Método de Pdlya y la ensefianza de
funciones lineales.

Hipétesis Especifica 2: Se registr6 un r de Pearson de 0.844
(p = 0.000), indicando una correlacion significativa entre el
método y el aprendizaje de funciones lineales.

Hipotesis Especifica 3: La correlacién entre el Método de
Pélya y la resolucién de problemas de funciones lineales fue sig-
nificativa (r = 0.669, p = 0.000).

B. Contrastacion con Otros Estudios

Similitudes con investigaciones previas:

= Quinaluisa & Mantilla [15] validaron estrategias me-
todologicas que mejoraron el proceso de ensefianza-
aprendizaje en matemadticas, alineadas con el enfoque del
Meétodo de Pdlya.

= Paguay [16] destacd la importancia de comprender con-
ceptos y términos en el aprendizaje de funciones lineales,
lo que refuerza la efectividad del método.

= Pacora [17] y Huiman [18] demostraron que el Método de
Pdlya mejora habilidades operativas, pensamiento critico
y apropiacién de contenidos matematicos.

C. Resultados espectficos

Hipotesis especifica 1:

= Mendoza [19] evidenci6 que el Método de Pdlya fortalece
el razonamiento matematico y la estructuracién de estrate-
gias.

= Ampuero [20] concluyé que estrategias técnico-pedagdgi-
cas incrementan el rendimiento homogéneo de los estu-
diantes en matematicas.

Hipétesis especifica 2:

= Mejia [21] mostrd que una comunicacién matematica clara
y estructurada mejora la comprension de funciones linea-
les.

= Mendoza [19] y Ampuero [20] resaltaron cémo el Método
de Pélya fomenta habilidades de argumentacién y expre-
sién matematica.

Hipotesis especifica 3:

= Guadon et al. [22] y Oliveros et al. [1] confirmaron que el
enfoque heuristico del Método de Pélya fortalece la capa-
cidad de resolver problemas matematicos.

= Ayala [2] y Quifiones et al. [3] destacaron que la metodo-
logia fomenta un aprendizaje préctico y significativo, ayu-
dando a los estudiantes a enfrentar desafios matematicos
con confianza.

VII. CONCLUSIONES

El Método de Pélya tiene una influencia significativa en el
aprendizaje de las funciones lineales en los estudiantes del Ci-
clo VII Avanzado del CEBA - 34048 Surcubamba, con un r de
Pearson de 0.701 y un nivel de significancia de 0.000 (p < 0.05).

Existe una influencia significativa del Método de Pélya en el
desarrollo del razonamiento y demostracion de funciones linea-
les, evidenciada por un r de Pearson de 0.879 y un p-valor de
0.000 (p < 0.05).

El Método de P6lya impacta de forma significativa en la co-
municacién matemética de funciones lineales, reflejado en un r
de Pearson de 0.844 y un nivel de significancia de 0.000 (p <
0.05).

Se demuestra una influencia significativa del Método de
Pélya en la resolucién de problemas de funciones lineales, con
un r de Pearson de 0.669 y un p-valor de 0.000 (p < 0.05).
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Entre las principales limitaciones de este estudio se encuen-

tran el tamafio reducido de la muestra, la ausencia de grupo con-
trol y el enfoque exclusivo en funciones lineales. Futuros estu-
dios podrian ampliar el andlisis a otras dreas del curriculo ma-
tematico, comparar el Método de Pélya con otras metodologias
activas como el aprendizaje colaborativo, e incluir componentes
cualitativos que permitan explorar las percepciones y actitudes
de los estudiantes hacia la resolucién de problemas.
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